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Über die Ausbildung 

Einzigartiges Ausbildungskonzept 
In dieser umfassenden energetischen Ausbildung werden Spiritualität, Psychologie und die Arbeit am 
Körper der Klienten auf einzigartige Weise miteinander verbunden. Im Zentrum unserer Ausbildung 
stehen die Aura und die Chakren, da sie eine komplexe Rolle in der Beeinflussung unserer Psyche und 
körperlichen Gesundheit spielen. 
Unser Ziel ist es nicht nur, dass du in diesem Markt besonders hervorstichst, sondern auch, dass du 
bemerkenswerte Fortschritte in deinem eigenen Leben und im Leben deiner Klienten erzielst. 

Diese Ausbildung ist zweifellos eine der intensivsten und umfassendsten auf dem Markt. Während die 
meisten Schulen ähnliche Techniken anbieten, bieten wir ein einzigartiges Konzept an, das die Arbeit an 
Körper, Geist und Seele kombiniert und somit ein ganzheitliches Heilen ermöglicht. Keine andere Schule 
stellt so fundierte und umfangreiche Werkzeuge zur Verfügung, die dir den erfolgreichen Aufbau einer 
eigenen spirituellen Praxis ermöglichen. 
Diese Ausbildung vermittelt dir die notwendigen Grundlagen um erfolgreich Menschen vor Ort in 
eigener Praxis, oder online von Zuhause aus zu beraten und behandeln.  
Du durchläufst die notwendigen Eigenprozesse (Selbstheilung) um als Heiler oder Heilerin wirklichen 
Erfolg zu haben.  

Ob diese Ausbildung für dich geeignet ist 
Die körperorientierte Aura & Chakra Therapie wurde speziell für AnfängerInnen, QuereinstigerInnen, 
EnergetikerInnen, Coaches und TherapeutInnen entwickelt, bei denen eine enge Beziehung zu ihren 
KlientInnen von entscheidender Bedeutung ist. 

Die erlernten energetischen Behandlungen und Massagetechniken bieten den Vorteil, dass sie 
problemlos in andere Therapiemethoden und Behandlungen integriert werden können, ohne dass der 
Klient sich entkleiden muss. Dies gewährleistet eine gesunde und respektvolle Diskretion zwischen dem 
Therapeuten und dem/der KlientIn, da die Privatsphäre gewahrt bleibt. 
Darüber hinaus sind die erworbenen Fähigkeiten äußerst vielseitig einsetzbar. Du kannst sie nicht nur in 
deiner therapeutischen Arbeit anwenden, sondern auch für deine persönliche Gesundheit und 
Wohlbefinden nutzen. Diese Techniken ermöglichen es dir, eigene Blockaden und Beschwerden zu 
behandeln, wodurch du ein umfassendes Verständnis für die Anwendung und die Vorteile dieser 
Methoden entwickelst. 
Während dieser Ausbildung werden auch deine eigenen Fragen zum Lebenssinn, zur Vergangenheit und 
zur Zukunft beantwortet. Deine eigenen persönlichen Themen und Blockaden werden betrachtet, 
behandelt und gelöst, sodass du deine volle Stärke und dein Potenzial als Mensch und HeilerIn entdecken 
und fördern kannst. 

Dauer der Ausbildung 
Innerhalb eines Zeitraums von 14 Monaten wirst du zum/zur „körperorientierten Aura & Chakra 
TherapeutIn“ ausgebildet. Du erwirbst verschiedene Techniken und Methoden, mit denen du in der Lage 
bist, sämtliche Blockaden auf verschiedenen Ebenen zu erkennen und zu lösen, und ganzheitliche 
Transformation zu bewirken. 

Kombination aus Präsenzunterricht und online Schulung 
Die Module sind so aufgebaut dass du komplett Ortsunabhängig online an der Ausbildung teilnehmen 
kannst. Die Ausbildung umfasst Videoaufzeichnungen, Live-Zoom-Meetings, individuelles Eins-zu-Eins-
Coaching und schriftliche Unterlagen. Die Hälfte der Ausbildungs-Module kann vor Ort besucht werden, 
du kannst somit selbst wählen wie du am Unterricht teilnehmen möchtest. 
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Hybrid-Unterricht 
Diese Version der Ausbildung ist zum einen Teil online im Selbststudium, beinhaltet aber auch live-
Sessions per Zoom und die Teilnahme vor Ort. Rund 50% der Ausbildung können im Präsenzunterricht 
besucht werden. 

Intensive Betreuung und Coachings 
Du wirst durchgehende Betreuung für alle deine Anliegen erhalten, so dass die Ausbildung für dich zum 
grossen Erfolg wird. An einigen Modulen kannst du vor Ort teilnehmen um mehr Sicherheit beim Lernen 
zu erhalten. 
Während der gesamten Ausbildung wirst du begleitet und unterstützt, um dich selbst weiter zu entwickeln 
und dein eigenes Geschäft aufzubauen. 

Nach der Ausbildung 
Nach Abschluss der Ausbildung kannst du entweder eine eigene Praxis vor Ort eröffnen oder  
Ortsunabhängig und online Arbeiten als EnergetikerIn, HeilerIn, oder Coach. Du bietest 
Heibehandlungen, energetische Massagen und spirituelle Lebensberatungen und Coachings an. Es 
eröffnen sich vielfältige Möglichkeiten, um mit deinem erworbenen Wissen und den erlernten Techniken 
ein hohes Einkommen zu erzielen und finanzielle Freiheit zu geniessen. 

Module und Daten der Ausbildung 
Bitte beachte, dass die genannten Termine auch für das Selbststudium mit den Lernvideos und Skripten 
einzuhalten sind. Du hast jeweils 2 Tage Zeit, um die Theorie zu erlernen und die Übungen durchzuführen. 
Jeden Sonntagabend findet ein Live-Zoom-Meeting statt, bei dem deine Fragen zu den jeweiligen 
Übungen und dem Training beantwortet werden. 

M1 Grundlagen des Heilens - das Wunder der Selbstheilung 

Datum: 20-21 Jan 2024 - live Teilnahme per Zoom + Videoaufzeichnung 
Zeiten: Jeweils von 10.00-17.00 Uhr 

Beschreibung 
Im ersten Teil dieser Ausbildung wirst du in die Grundlagen des Heilens eingeführt. Du erfährst, wie, 
warum und wann Heilung stattfindet. Dabei stehen die Hermetischen Gesetze im Mittelpunkt, und du 
erhältst Einblicke in unsere Herkunft und unser Schicksal. Nach dieser Einführung wirst du ein 
grundlegendes Verständnis für Spiritualität entwickeln und erkennen, welche Aspekte sowohl als Mensch 
als auch als HeilerIn von Bedeutung sind. 
Des Weiteren werden dir Werkzeuge an die Hand gegeben, die dir bei deiner eigenen Heilung behilflich 
sein werden. In den kommenden Wochen wirst du diese Werkzeuge nutzen, um dich mit deinem Leben, 
Lebensfragen und Blockaden auseinanderzusetzen und Lösungen zu finden. Du bereitest dich mental 
und energetisch auf deine neue Zukunft vor und schaffst Raum für dein neues Leben, das nun beginnt, in 
deinen Gedanken Form und Struktur anzunehmen. 

Lerninhalte 
- Begrüßung der Gruppe 
- Einführung in das geistige Heilen 
- Die Schlüssel zum erfolgreichen Heilen 
- Die Kraft des inneren Laboratoriums 
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- Das Geheimnis des Atmens 
- Göttliche Segnungen 
- Geführte Meditationen: Eine Reise zu dir selbst Aktivierung des Herzchakras Selbstliebe Meditation 

Wichtig für die online Teilnahme 
- Dir werden Trainingspartner/innen via Zoom Chatroom zur Verfügung gestellt. 
- Du benötigst ein Handy, Laptop oder Pc mit Kamera und Mikrophone damit man dich sehen und hören 

kann. 

M2 die Aura - dein persönliches Energiefeld pflegen 

Datum: Sa-So 10-11 Feb 2024  / Selbststudium mit Lernvideos 
Zeiten: 10.00 -17.00 Uhr / 11 Feb 19.00-21.00 Uhr Feedback per Zoom Meeting 

Beschreibung 
Du wirst die Aura kennenlernen, dein individuelles Energiefeld, mit all seinen vielfältigen Farben und 
Schichten. Du wirst Techniken erlernen, um die Aura wahrzunehmen, zu spüren und zu interpretieren. 
Blockaden werden identifiziert und können mithilfe verschiedener Methoden, wie beispielsweise 
professionellem Räuchern, gereinigt werden. Nach der Reinigung deines Energiefeldes wirst du dich 
leichter, befreiter und erfrischter fühlen. Du wirst eine neue charismatische Ausstrahlung entwickeln, die 
auf Menschen in deinem Umfeld anziehend wirkt. Du wirst zu einem Magneten für Liebe, Glück und Erfolg 
in allen Lebensbereichen.  
Als zusätzlichen Bonus wirst du lernen, Räume und Gegenstände energetisch zu reinigen. Auch sie 
besitzen eine Aura, die von sensiblen Menschen wahrgenommen werden kann. Ein Raumclearing ist 
besonders wichtig für deine Praxisräume, den Ort, an dem du arbeitest. 
Nach dem Seminar kannst du damit beginnen, die Aura deiner Familienmitglieder, Freunde, Haustiere 
oder deiner Umgebung zu lesen und sie bei Bedarf energetisch zu reinigen. 

Lerninhalte 
- Einführung in die Aura und ihre Funktion 
- Unterscheidung der verschiedenen Ebenen und Schichten der Aura 
- Steigerung deiner sensitiven Wahrnehmung 
- Erkennen und Identifizieren von Blockaden in der Aura 
- Aura Clearing: Beseitigung von Blockaden und negativen Energien in der Aura 
- Clearing von Räumen und Gegenständen: Reinigung und Harmonisierung der Energie in der 

Umgebung 

Wichtig 
- Am Samstag eignest du dir die theoretischen Grundlagen im Selbststudium an, während du am 

Sonntag von 10.00 bis 17.00 Uhr ein Modell benötigst, das dir zur Verfügung steht. 
- Am Sonntagabend von 19.00-21.00 Uhr werden wir gemeinsam per Zoom-Meeting über deine 

Erfahrungen und Erlebnisse sprechen. 
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M3 die Chakren lesen - der Schlüssel zu vollkommener Gesundheit 

Datum: Sa-So 02-03 März 2024 / Selbststudium mit Lernvideos 
Zeiten: 10.00 -17.00 Uhr / 03 März 19.00-21.00 Uhr Feedback per Zoom Meeting 

Beschreibung 
Die Lehre der sieben Hauptchakren eröffnet die Möglichkeit, äußerst anspruchsvolle Lebensberatungen, 
Coachings und Behandlungen zu gestalten. Dabei wirst du die Chakren als Schlüssel zu einem gesunden 
Geist und Körper kennenlernen und verstehen, wie die komplexen Zusammenhänge des 
Energiekreislaufs in deinem Körper funktionieren. 
Du wirst in der Lage sein, Blockaden in den Chakren zu erkennen und diese gezielt zu behandeln. Die 
Aktivierung deiner Chakren wird zu einem gesteigerten Urvertrauen, einer größeren Leichtigkeit, innerer 
Stärke und Harmonie in deinem Leben führen. Deine persönliche Schöpferkraft wird zunehmen, und 
deine intuitiven Fähigkeiten werden gestärkt. Du wirst die Erfahrung machen, wie es ist, ein vollkommen 
freier und glücklicher Mensch zu sein, der den Mut hat, sich selbst und dem Leben mit einem klaren „Ja, 
ich lebe und Ja ich liebe mich" zu begegnen. 
Nach dem Seminar kannst du sofort damit beginnen, deine Familie, Freunde oder Klienten in deiner 
Praxis zu behandeln. 

Lerninhalte 

• Die Funktion und Bedeutung der Chakren im Energiesystem des Körpers 

• Die Verbindung zwischen den Chakren und verschiedenen Lebensthemen 

• Methoden zur medialen Wahrnehmung der Chakren 

• Die Anwendung des Pendelns zur Untersuchung der Chakren 

• Techniken zur Reinigung und Stärkung der Chakren 

• Geführte Meditationen zur Aktivierung und Harmonisierung der Chakren 

Wichtig 
- Am Samstag eignest du dir die theoretischen Grundlagen im Selbststudium an, während du am 

Sonntag von 10.00 bis 17.00 Uhr ein Modell benötigst, das dir zur Verfügung steht. 
- Am Sonntagabend von 19.00-21.00 Uhr werden wir gemeinsam per Zoom-Meeting über deine 

Erfahrungen und Erlebnisse sprechen. 

M4 Higher Self Connect - werde wer du wirklich bist 

Datum: Sa-So 06-07 April 2024 / Selbststudium mit Lernvideos 
Zeiten: 10.00 -17.00 Uhr / 07 April 19.00-21.00 Uhr Feedback per Zoom Meeting 

Beschreibung 
Die Königsdisziplin im Heilen und medialen Arbeiten besteht darin mit seinem ganz persönlichen 
höheren Bewusstsein in Kontakt zu treten um sozusagen Hand in Hand durch alle Beratungen, Coaching`s 
und Heilsitzungen zu gehen. Dein Höheres Selbst ist unglaublich weise und es kennt die Antworten auf 
alle Fragen. Dein Höheres Selbst ist ein reines Wesen aus Licht und Liebe, es sorgt dafür dass die reinste 
Heilenergie durch dich hindurchfließt  um Heilung auf allen Ebenen zu erreichen.  
Durch die vermittelten Übungen und Trainings erlebt deine Seele eine Tiefenreinigung von all dem Leid 
und Schmerz der Vergangenheit. Du kommst an im Hier und Jetzt und du verstehst dass die Antworten 
auf alle Fragen des Lebens in dir selbst liegen.  
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Nachdem du gelernt hast die Verbindung aufzubauen und mit deiner eigenen Seele (deinem höheren 
Bewusstsein) zu verschmelzen wirst du eine tiergehende Transformation als Mensch und HeilerIn erleben. 
Du wirst zu dem Menschen der du wirklich bist. 
Nach dem Seminar kannst du damit beginnen, einfache Botschaften vom höheren Selbst für deine Familie 
oder Freunde zu empfangen.  
Mach anderen ein großartiges Geschenk, indem du sie einlädst, die Seelenverschmelzung mit dir zu 
erleben. Auf diese Weise finden auch sie Zugang zu ihrer eigenen Seele, die ebenfalls Reinigung und 
Heilung erfahren darf. 

Lerninhalte 
- Einführung, Grundlagen und erste Schritte 
- Herstellung der Verbindung 
- Erleben des Seelengesangs und der Seelensprache 
- Anwendung der Body Check Methode 
- Empfang der ersten medialen Botschaften 
- Übungen zur Vertiefung 
- Einweihung in die Seelenverschmelzung 

Wichtig 
- Am Samstag eignest du dir die theoretischen Grundlagen im Selbststudium an, während du am 

Sonntag von 10.00 bis 17.00 Uhr ein Modell benötigst, das dir zur Verfügung steht. 
- Am Sonntagabend von 19.00-21.00 Uhr werden wir gemeinsam per Zoom-Meeting über deine 

Erfahrungen und Erlebnisse sprechen. 

M5 Kartenlegen für den Einsatz in Therapie & Coaching 

Datum: Sa-So 04-05 Mai 2024 - live Teilnahme per Zoom Meeting 
   *Teilnahme vor Ort möglich 
Zeiten:  jeweils von 10.00-17.00 Uhr 

Beschreibung 
Du wirst ein therapeutisches System erlernen, das es dir ermöglicht, äußerst komplexe Beratungen mit 
Heilansätzen mithilfe von Orakelkarten und dem Pendel durchzuführen. Diese bewährte Kombination wird 
bereits seit über einem Jahrzehnt erfolgreich in der Praxis angewendet. 
In diesem Seminar steht nicht das Vorhersagen der Zukunft im Vordergrund, da diese ständig 
veränderbar ist. Das Kartenlegen dient vielmehr als wertvolles Werkzeug, um sowohl für dich selbst als 
auch für andere Blockaden und deren Ursachen zu erkennen. Die Karten können Hinweise darauf geben, 
wo mögliche Lösungen liegen, um die entscheidenden Veränderungen im eigenen Leben vorzunehmen.  
Ein weiteres Instrument, das du erlernen wirst, ist die Arbeit mit dem Pendel. Damit kannst du in 
Sekundenschnelle herausfinden, welche Kräuter, Heilpflanzen, Edelsteine, Meditationen oder andere 
Therapiemethoden zur Heilung von Blockaden und Krankheiten eingesetzt werden können. 
Die beiden mächtigen Werkzeuge, – die Karten und das Pendel – werden zu deinen neuen, lebenslangen 
Begleitern. Sie vermitteln dir ein Gefühl der Sicherheit sowohl in deinem eigenen Leben als auch in 
deinen Beratungen und Behandlungen. 
Nach dem Seminar bist du bereits in der Lage, hochwertige Beratungen und Coachings durchzuführen 
und wertvolle Ratschläge zur Verbesserung von Lebensumständen oder der allgemeinen Gesundheit zu 
geben. 

Lerninhalte 
- Grundlagen und Einführung der Arbeit mit Orakelkarten 
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- Stärkung der kreativen Denkfähigkeit 
- Professionelles Kartenlegen 
- Anwendung des Pendels 
- Blockaden identifizieren und überwinden 
- Chakrenanalyse 
- Gestaltung von Lebensberatung und Coaching-Sitzungen 
- Finden von Lösungsansätzen und Heilmethoden 
- Professionelle Gesprächsführungstechniken 

Wichtig für die online Teilnahme 
- Dir werden Trainingspartner/innen via Zoom Chatroom zur Verfügung gestellt. 
- Du benötigst ein Handy, Laptop oder Pc mit Kamera und Mikrophone damit man dich sehen und hören 

kann. 

M6 Chakra-Fussreflexmassage - emotionales Gleichgewicht 

Datum: Sa-So 15-16 Juni 2024 / Selbststudium mit Lernvideos            
   *Teilnahme vor Ort möglich  
Zeiten: 10.00-17.00 Uhr / 17 Juni 19.00-21.00 Uhr Feedback per Zoom 

Beschreibung 
Die Chakren sind eng mit den Organen und dem Drüsensystem deines Körpers verbunden. Genau hier 
wird entschieden ob du emotional im Gleichgewicht bist, oder ob du unter starken 
Stimmungsschwankungen leidest. Du wirst lernen, wie du eine Chakra-Balance über die Füße herstellen 
kannst. 
Durch die Reflexzonen an den Füßen können wir den gesamten Körper behandeln und die Funktion der 
Organe anregen. Die Behandlung regt auch das Hormon- und Drüsensystem an, was zu Harmonie und 
Balance auf körperlicher und seelischer Ebene führt. Diese einfach zu erlernende Technik kannst du auch 
an dir selbst durchführen, dadurch werden deine Organe gestärkt und gereinigt, der Stoffwechsel wird 
angeregt, und die Funktion deiner Drüsen sowie die Hormonausschüttung werden wieder in einen 
gesunden und ausgeglichenen Zustand gebracht. Dies stärkt dein Immunsystem ganzheitlich und trägt zu 
deinem allgemeinen Wohlbefinden bei. 
Nach so einer Behandlung wirst du inneren Frieden verspüren, mehr Ruhe erfahren und beim Gehen das 
Gefühl haben, leicht wie eine Feder zu schweben. Du spürst wie dein Körpersystem sich neu ausrichtet 
und dir mehr Gesundheit und Wohlbefinden schenkt. 
Nach dem Seminar hast du die Fähigkeit erlangt, andere durch die Anwendung der Chakra-
Fußreflexzonenmassage zu verwöhnen und ihnen zu mehr Gesundheit zu verhelfen. 

Lerninhalte 

1. Gefühle, Emotionen und Hormone als Schlüssel zu emotionalem Gleichgewicht 
2. Chakren, Organe, Drüsen und ihre Verbindung zu Hormonen 
3. Verwendung ätherischer Öle zur Förderung der hormonellen Balance 
4. Anatomie der Füsse 
5. Die Reflexzonen der Organe und Drüsen 
6. Energetisches Clearing der Organe 
7. Praktisches Anwenden der Chakra-Fussreflexmassage 

Wichtig für die online Teilnahme 
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- Am Samstag eignest du dir die theoretischen Grundlagen im Selbststudium an, während du am 
Sonntag von 10.00 bis 17.00 Uhr ein Modell benötigst, das dir zur Verfügung steht. 

- Am Sonntagabend von 19.00-21.00 Uhr werden wir gemeinsam per Zoom-Meeting über deine 
Erfahrungen und Erlebnisse sprechen. 

M7 Meridianbalance - erlebe mehr Vitalität und Lebensenergie 

Datum: Sa-So 17-18 Aug 2024 / Selbststudium mit Lernvideos 
            *Teilnahme vor Ort möglich 
Zeiten: 10.00-17.00 Uhr / 17 Aug 19.00-21.00 Uhr Feedback per Zoom 
                    
Beschreibung 
Die Meridiane sind das unsichtbare Leitsystem im Körper, das dazu dient, das lebensnotwendige Chi in 
den Chakren im gesamten Körper zu verteilen. Dieses Chi dient dazu, die Organe des Körpers zu nähren 
und zu stärken, damit alle Körperfunktionen, wie beispielsweise Leber, Lunge, Herz und Niere, optimal 
funktionieren können.  
In der ersten Phase des Seminars wirst du lernen, Blockaden im Meridiansystem mithilfe des „Meridian 
Scanning“ und des Pendels zu ermitteln. 
Anschliessend wirst du verschiedene Techniken kennenlernen, die in Bekleidung angewendet werden 
können. Dazu gehören die Akupressurmassage der 12 Hauptmeridiane sowie das Arbeiten mit 
Stimmgabeln, die ähnlich wie Klangschalen ihre Schwingungen durch den gesamten Körper senden. 
Du kannst die Techniken an dir selbst oder an anderen anwenden. Nach so einer Meridianbalance wirst 
du dich leichter und freier fühlen, und du wirst spüren, wie die Energie wieder ungehindert durch deinen 
Körper fließt. Die Durchblutung deines Körpers wird angeregt, und jede Zelle in deinem Körper wird neu 
ausgerichtet, um Gesundheit und innere Balance zu fördern. Du wirst danach vitaler, gesünder und 
lebendiger sein als zuvor. 
Die Techniken sind leicht erlernbar, und du kannst direkt nach dem Seminar Behandlungen an dir selbst, 
deiner Familie, deinen Freunden oder deinen Klienten durchführen. 

Lerninhalte 
- Einführung in die Meridianlehre 
- Der Zusammenhang von Chakren und den Meridianbahnen 
- Die wichtigsten Meridianpunkte 
- Meridian-Scanning – Die Meridiane sichtbar machen 
- Finde mit dem Pendel blockierte Meridiane 
- Meridiane behandeln durch Akupressur (in bekleidetem Zustand) 
- Meridiane stimulieren mit Stimmgabeln (in bekleidetem Zustand) 
- Wie du dich selbst behandeln kannst 
- Wie du eine professionelle Behandlung für andere gestaltest 

Wichtig für die online Teilnahme 
- Am Samstag eignest du dir die theoretischen Grundlagen im Selbststudium an, während du am 

Sonntag von 10.00 bis 17.00 Uhr ein Modell benötigst, das dir zur Verfügung steht. 
- Am Sonntagabend von 19.00-21.00 Uhr werden wir gemeinsam per Zoom-Meeting über deine 

Erfahrungen und Erlebnisse sprechen. 

Copyright by Tanja Burgstaller www.energie-massageschule.com  von 9 19



körperorientierte Aura- und Chakra-Therapie

M8 Kopf-& Gesichtsmassage / Antistress & Migräne Behandlung  

Datum: Sa-So 12-13 Okt 2024 / Selbststudium mit Lernvideos 
             *Teilnahme vor Ort möglich 
Zeiten: 10.00-17.00 Uhr / 06 Okt 19.00-21.00 Uhr Feedback per Zoom Meeting 

Beschreibung: 
Die Behandlung von Stress und Burnout ist ein wichtiger Aspekt der ganzheitlichen Gesundheitsfürsorge. 
Immer mehr Menschen leiden unter den Auswirkungen von Stress: Sie sind müde, erschöpft und haben 
Schwierigkeiten, sich zu konzentrieren. Häufig treten starke Migräneanfälle auf, begleitet von 
Verspannungen im Nacken- und Schulterbereich. Der Stress macht sich sogar in der Gesichtsmuskulatur 
bemerkbar. 
In diesem Seminar wirst du lernen, wie du durch wohltuende Berührungen, duftende ätherische Öle und 
geführte Anti-Stress-Meditation Ruhe im Geist, Klarheit im Denken und somit ganzheitliche Harmonie im 
Leben schaffen kannst. 
Du wirst eine herrliche Kopf-, Gesichts-, Nacken- und Schultermassage erlernen, um Verspannungen sanft 
zu lösen und sie mit einer geführten Traumreise zu ergänzen. 
Die Techniken die du lernst kannst du auch für dich selbst anwenden, immer dann wenn das Leben zu viel 
von dir fordert..  
Nach dieser Behandlung wirst du dich entspannt, ausgeglichen und regeneriert fühlen. Dein Kopf wird 
wieder klar und frei sein, und du wirst deine Alltagssorgen und den Stress loslassen. Selbst Migräne kann 
sich auflösen, und du wirst ein Gefühl von Ruhe, Entspannung und geistiger Klarheit erleben. 
Die Methoden sind leicht erlernbar und dennoch therapeutisch wirksam. Nach Abschluss des Seminars 
kannst du deine Fähigkeiten einsetzen und Antistress- sowie Migränebehandlungen durchführen, und 
andere von den positiven Ergebnissen deiner Arbeit zu überzeugen. 

Lerninhalte 
- Stressbewältigung und Prävention von Burnout 
- Gesichts- und Kopfmassage zur Entspannung 
- Behandlung von Schultern und Nacken zur Stressreduktion 
- Verwendung von ätherischen Ölen für tiefe Entspannung, Regeneration und Hautpflege 
- Auswahl passenden Meditationen 
- Anwendung von Atemtechniken zur Entspannung 
- Progressive Muskelentspannungstechniken 
- Möglichkeiten um deinen eigenen Stress oder Migräne zu behandeln 
- Aktive Umsetzung und Planung einer therapeutischen Intervention 

Wichtig für die online Teilnahme 
- Am Samstag eignest du dir die theoretischen Grundlagen im Selbststudium an, während du am 

Sonntag von 10.00 bis 17.00 Uhr ein Modell benötigst, das dir zur Verfügung steht. 
- Am Sonntagabend von 19.00-21.00 Uhr werden wir gemeinsam per Zoom-Meeting über deine 

Erfahrungen und Erlebnisse sprechen. 
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M9 Higher Self Technik - Karma Trance Healing 

Daten: T1. Sa-So 16-17 Nov 2024 / Grundlagen der Technik - live Teilnahme per Zoom Meeting 
             T1. *Teilnahme vor Ort möglich 
 T2. Sa-So 14-15 Dez 2024 / Karma Frei - Selbststudium mit Lernvideos  
 T3. Sa-So 11-12 Jan 2025 / Vertiefung & Reflexion - Selbststudium mit Lernvideos  

Zeiten: 10.00-17.00 Uhr / T2 + T3 Sonntags 19.00-21.00 Uhr Feedback per Zoom Meeting 

Beschreibung: 
Viele Menschen stellen sich Fragen wie: Woher komme ich und wohin gehe ich? Warum wiederholen sich 
ständig dieselben Probleme und Schwierigkeiten? Was habe ich für ein Kama? Wie kann ich Probleme 
lösen oder meine Krankheiten heilen?  
Die Higher Self Technik ermöglicht es zu den Ursprüngen einer Blockade vorzudringen und wirksame 
Heilansätze zu erkennen und umzusetzen. 
Am Seminar wirst du selbst behandelt um an dir die Wirkung zu erleben.  
Die Higher Self Technik ist einzigartig und hat nichts mit Hypnose oder Suggestion zu tun. Dein eigenes 
Höheres Selbst übernimmt die Führung und gewährt dir Zugang zu deinem Über- und Unterbewusstsein.  
Während der Behandlung befindest du dich in einem meditativen Zustand, in dem du deine Umgebung 
wahrnehmen kannst, während du deinem höheren Selbst begegnest und mit ihm auf deine Heilreise 
gehst. Dein höheres Selbst wird dich führen, begleiten und beraten, während du einfach entspannt da 
liegst und beobachtest. 
Nach dem Seminar wirst du die Zusammenhänge, die Verstrickungen und Vorkommnisse in deinem 
Leben besser verstehen. Deine Probleme werden auf tiefster Ebene erkannt und in Richtung Heilung 
gelenkt, damit du in Liebe, Gesundheit und Harmonie leben kannst. 
Da die Higher Self Technik sehr einfach zu erlernen ist und ungefährlich, kannst du nach dem Seminar 
sofort durchstarten. Du bietest den Menschen großartige Sitzungen im Geistigen Heilen an und verfügst 
über ein Werkzeug, das Menschen immer wieder in Erstaunen versetzt. 

Lerninhalte 
- Die Grundlagen der Higher Self Technik 
- Die Kunst Trancereisen zu gestalten 
- Deine Funktion als spiritueller Reisebegleiter  
- Wie du dein eigenes und dein Familienkarma heilen kannst 
- Die Transformation von Krankheit hin zur Heilung 
- Die persönliche Erfahrung und die spürbaren Effekte der "Higher Self" Technik 
- Praktische Umsetzung und Gestaltung einer Behandlungssitzung 

Wichtig 
- Bei T1 werden dir Trainingspartner/innen via Zoom Chatroom zur Verfügung gestellt. 
- Du benötigst ein Handy, Laptop oder Pc mit Kamera und Mikrophone damit man dich sehen und hören 

kann. 
- Bei T2 & T3 eignest du dir am Samstag die theoretischen Grundlagen im Selbststudium an, während du 

am Sonntag von 10.00 bis 17.00 Uhr ein Modell benötigst, das dir zur Verfügung steht. 
- Am Sonntagabend werden wir von 19.00-21.00 Uhr per Zoom-Meeting über deine Erfahrungen und 

Erlebnisse sprechen. 

Copyright by Tanja Burgstaller www.energie-massageschule.com  von 11 19



körperorientierte Aura- und Chakra-Therapie

M10 Raindrop Technik - löse Verspannungen und Rückenschmerzen 

Datum: Sa 01 Feb 2025 / Selbststudium mit Lernvideos  
  *Teilnahme vor Ort möglich 

Zeiten: 10.00-17.00 Uhr / 01 Feb 19.00-21.00 Uhr Feedback per Zoom Meeting 

Beschreibung 
Viele Berufsmasseure und -masseurinnen nutzen ätherische Öle und die Raindrop Technik, um ihren 
Klienten eine besonders schonende Behandlung bei hartnäckigen Verspannungen zu ermöglichen. Die 
ätherischen Öle leisten dabei eine gründliche Vorarbeit in der Tiefe des Gewebes und der Muskulatur. 
Auf diese Weise kann die Massage äußerst sanft durchgeführt werden, und selbst hartnäckige 
Verspannungen lassen sich schonend lösen.  
Zusätzlich hat die Behandlung eine reinigende und positive Wirkung auf das Energiefeld (Aura) und 
fördert ganzheitliche Balance. Personen, die eine Raindrop Massage erhalten, fühlen sich danach leicht 
und frei, während Körper und Geist tief entspannen und Rückenschmerzen gelindert werden.  
Wenn du am Seminar vor Ort teilnimmst, wirst du die tiefgreifende Wirkung der Raindrop-Massage am 
eigenen Leib erfahren.  
Die Raindrop-Technik ist einfach zu erlernen, und du kannst direkt nach dem Seminar damit beginnen, 
Menschen mit Verspannungen und Rückenschmerzen zu behandeln. 

Lerninhalte 
- Ursprung und Herkunft der Raindrop Technik 
- Möglichkeiten und Grenzen der Behandlung 
- Grundlagen der Arbeit mit ätherischen Ölen 
- Die Auswirkungen von ätherischen Ölen auf Körper und Geist 
- Reinigung der Aura mit ätherischen Ölen und  den „Feder-Streichungen" am Rücken 
- Schmerzlinderung und Entspannungsförderung 
- Die praktische Anwendung der Raindrop-Technik 

Wichtig für die online Teilnahme 
- Am Samstag Vormittag eignest du dir die theoretischen Grundlagen im Selbststudium an, während du 

am Nachmittag von 14.00 bis 17.00 Uhr ein Modell benötigst, das dir zur Verfügung steht. 
- Am Samstag von 19.00-21.00 Uhr werden wir gemeinsam per Zoom-Meeting über deine Erfahrungen 

und Erlebnisse sprechen. 

M11 Verschobene Wirbel richten / Atlaskorrektur 

Datum: So 02 Feb 2025 / Selbststudium mit Lernvideos  
  *Teilnahme vor Ort möglich 
Zeiten: 10.00-17.00 Uhr / 02 Feb 19.00-21.00 Uhr Feedback per Zoom Meeting 

Beschreibung 
Die Chakren sind eng mit der Wirbelsäule verbunden. Wenn Wirbel sich verschieben, kann dies zu 
Disharmonien im Chakren- und Meridiansystem führen, was den komplexen Kreislauf des Körpersystems 
stört. Insbesondere eine Verschiebung des Atlaswirbels kann zu zahlreichen Beschwerden führen, wie 
Müdigkeit, mangelnde Konzentration, Kopfschmerzen, Taubheitsgefühlen oder Lähmungserscheinungen. 
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Im Rahmen des Seminars wirst du lernen, verschobene Wirbel und insbesondere den Atlaswirbel mithilfe 
von reinem geistigem Heilen sowie durch Handauflegen und sanfte manuelle Therapie wieder 
einzurenken. Nach der Behandlung wirst du feststellen, dass deine Körperhaltung verbessert ist, wie 
Nacken und Rückenschmerzen gelindert und deine Konzentrationsfähigkeit angegestiegen ist. 
Du kannst unmittelbar nach dem Seminar damit beginnen, andere zu behandeln und ihnen so eine 
höhere Lebensqualität zu schenken. 

Lerninhalte 
- Anatomie der Wirbel, Aufbau und Funktion 
- Die Wirbelsäule und den Zusammenhang mit den Chakren verstehen 
- Verschobene Wirbel lokalisieren 
- Verschobenen Atlaswirbel  erkennen 
- Energetische Techniken um verschobene Wirbel und den Atlas zu richten 
- Manuelles Verfahren des Wirbelrichten und der Atlaskorrektur 
- Wie du eine professionelle Behandlung gestaltest 

Wichtig für die online Teilnahme 
- Am Sonntag Vormittag eignest du dir die theoretischen Grundlagen im Selbststudium an, während du 

am Nachmittag von 14.00 bis 17.00 Uhr ein Modell benötigst, das dir zur Verfügung steht. 
- Am Sonntag von 19.00-21.00 Uhr werden wir gemeinsam per Zoom-Meeting über deine Erfahrungen 

und Erlebnisse sprechen. 

M12 Clearing - entferne Fremdenergien & reinige deine Zellen 

Datum: Sa 01 März 2025 live Teilnahme per Zoom + Aufzeichnung 
             * Teilnahme vor Ort möglich 
Zeiten: 10.00-17.00 Uhr 

Beschreibung 
Um effektive Heilbehandlungen durchzuführen, ist es von entscheidender Bedeutung, im Vorfeld alle 
Faktoren zu eliminieren, die die Heilung beeinträchtigen oder gar verhindern können. Zu diesen Faktoren 
zählen beispielsweise Fremdenergien, Besetzungen sowie schädliche Substanzen wie Giftstoffe, die 
unsere Gesundheit schwächen können. 
Im Seminar führen wir sozusagen einen Neustart für unseren Körper durch. Er wird bis auf die zelluläre 
Ebene gereinigt, um eine optimale Grundlage für Heilsitzungen zu schaffen. Insbesondere dann, wenn 
unser Körper durch Medikamente, Nikotin oder schädliche Chemikalien aus unserer Nahrung belastet ist, 
ist eine gründliche Reinigung bis zur Zelle erforderlich. 
Nach einem solchen Clearing, das übrigens regelmäßig für die persönliche Selbstfürsorge durchgeführt 
werden sollte, wirst du dich klar, vitalisiert und befreit fühlen. Dein Körper wird neue Reserven an Vitalität 
und Lebensenergie mobilisieren. 

Lerninhalte 
- Einführung in die Grundlagen der Clearingarbeit 
- Verständnis für Fremdenergien und Besetzungen entwickeln 
- Identifikation von Giftstoffen und Chemikalien im Körper 
- Schritt-für-Schritt-Anleitung zur Durchführung einer Clearing-Sitzung 

Wichtig für die live Teilnahme per Zoom 
- Du benötigst ein Handy, Laptop oder Pc mit Kamera und Mikrophone damit man dich sehen und hören 

kann. 
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M13 energetische Begradigung - Skolliose und Beckenschiefstand 

Datum:  So 02 März 2025 & die Begradigung / live Teilnahme per Zoom + Aufzeichnung 
             * Teilnahme vor Ort möglich 
Zeiten: 10.00-17.00 Uhr 

Beschreibung 
Das Leben und unsere innere Einstellung haben Einfluss auf die Form und Haltung unseres Körpers. Dies 
kann zu verschiedenen Fehlstellungen von Wirbeln, des Beckens oder sogar der gesamten Wirbelsäule 
führen (z.B., Skoliose), was starke Rückenschmerzen verursachen kann. Die Geistige Aufrichtung, auch als 
Wirbelsäulenbegradigung oder energetische Begradigung bekannt, kann diese Fehlstellungen 
korrigieren und die daraus resultierenden Schmerzen lösen. 
Während des Seminars wirst du verschiedene Methoden erlernen, um Menschen sowohl auf 
energetischer Ebene als auch durch Handauflegen und Massage zu behandeln. Dadurch steigen deine 
Erfolgschancen erheblich im Vergleich zur ausschließlichen Anwendung von Geistheilung. Du 
ermöglichtst es auch Menschen, die nicht an geistiges Heilen glauben, deine Behandlung in Anspruch zu 
nehmen. 
Nach deiner eigenen Aufrichtung beginnt dein Körper und deine Seele damit, eine neue Haltung 
einzunehmen. Du richtest dich innerlich und äußerlich auf und findest zurück zu deiner ursprünglichen 
Kraft. Deine Einstellung zum Leben ändert sich dahingehend, dass du alte Muster durchbrichst und 
Konflikten mit einer würdevollen Haltung begegnest. Verspannungen und Schmerzen lösen sich durch 
deine neue entspannte Einstellung zum Leben. Du fühlst dich großartig und gestärkt. 

Lerninhalte 
- Die Konzepte und Prinzipien der Geistigen Aufrichtung 
- Anatomie und Struktur der menschlichen Wirbelsäule 
- Prozesse der Anamneseerhebung und Befunderhebung 
- Diagnose und Erkennung von Beckenschiefständen 
- Energetische Reinigung des Körpers bis auf die Ebene der DNA 
- Die Technik zur Aufrichtung der Wirbelsäule 

Wichtig für die live Teilnahme per Zoom 
- Dir werden Trainingspartner/innen via Zoom Chatroom zur Verfügung gestellt. 
- Du benötigst ein Handy, Laptop oder Pc mit Kamera und Mikrophone damit man dich sehen und hören 

kann. 

Supervision & Prüfung  
Durch deine Teilnahme an der Supervision überprüfst und verfeinerst du deine erworbenen Fertigkeiten. 
Du erreichst ein höheres Level in deinen Behandlungen und durchläufst die Transformation vom Schüler 
zum anerkannten Heiler oder zur anerkannten Heilerin. Jetzt bist du bereit, deine Dienste gewerblich 
anzubieten und kannst nachweisen, dass du an einer gründlichen Ausbildung mit Prüfung teilgenommen 
hast. Dies stärkt das Vertrauen deiner zukünftigen Klientinnen und Klienten in dich und deine Fähigkeiten. 
Deine erfolgreiche Teilnahme mit Behandlungen von Probanden, die echte Beschwerden haben, dient 
gleichzeitig als deine Prüfung. 

Teilnahme per Zoom 

- Tanja Burgstaller wird dich bei der Durchführung des Supervisionstrainings begleiten. 
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- Du hast die Möglichkeit einen individuellen Termin per Zoom zu buchen an dem du dein 
Supervisionstraining buchst.  

- Die Termine müssen unter der Woche vereinbart werden und es bezieht sich jeweils auf eine 
Behandlung an einem von dir gestellten Model.  

- Wir werden den Fall gemeinsam besprechen und für die Qualität der Behandlung sorgen. 
- Nach erfolgreicher Supervisionsbehandlung erhältst du deinen Abschluss in körperorientierter Aura- 

und Chakra-Therapie 

Preis:  CHF 600.- im Preis inbegriffen sind maximal 5 Stunden Zeit für deine Supervision mit 
Einzelcoaching und Prüfung deiner Fähigkeiten. 

*Die Kosten der Supervision sind nicht in der Ausbildungsgebühr enthalten. 

Wichtig für die online Teilnahme 

- Du benötigst ein Handy, Laptop oder Pc mit Kamera und Mikrophone damit man dich sehen und hören 
kann. 

- Du musst ein eigenes Model organisieren welches gesundheitliche Beschwerden aufweist. 

Teilnahme vor Ort 

Datum: Sa-So 12-13 März 2025 / 10.00-17.00 Uhr 
Weitere Daten n. Absprache 

Tanja Burgstaller wird dich in der Supervision coachen und als Mentorin während den Behandlungen 
unterstützen. Es werden mehrere Pobranden aufgeboten um verschiedene Fallbeispiele zu besprechen. 
Anschliessendwirst die Fähigkeiten, die du erworben hast, an den Probanden, die dir zur Verfügung 
gestellt werden, anwenden.  
Nach diesen beiden Tagen erhältst du deinen Abschluss in körperorientierter Aura- und Chakra-Therapie. 

Lerninhalte 
- Vorbereitung des Behandlungsraums und Schaffen einer angenehmen Atmosphäre 
- Die psychologische Wirkung von Musik 
- Angemessenes Empfangen und Begrüßen von Klienten 
- Vertrauen und Sympathie in Bezug auf deine Arbeit aufbauen 
- Fallbesprechungen und Analyse mit Training an Probanden. 
- Eigenständige Durchführung einer maßgeschneiderten Behandlung an echter Kundschaft 

Preis: CHF 800.- pro Person mit max 6 Teilnehmer 

*Die Kosten der Supervision sind nicht in der Ausbildungsgebühr enthalten. 

Kostenlose Einzel-Coachings 

Während der Ausbildungszeit stehen dir insgesamt 4 Stunden kostenloses Coaching zur Verfügung. In 
diesen Coaching-Sitzungen wird individuell auf deine persönlichen Anliegen, Fragen und Bedürfnisse 
eingegangen, um dich in deiner aktuellen Lernphase weiterzubringen. 

- 4 kostenlose Coaching-Stunden (Wert CHF 480.-) sind in der Ausbildungsebühr enthalten. 
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- Termine sind von Dienstag bis Donnerstag zwischen 10:00 und 12:00 Uhr oder abends zwischen 20:00 
und 21:00 Uhr möglich. 

- Die Teilnahme erfolgt nur nach vorheriger Absprache. 

Zusätzliche Coaching-Sessions 
Für zusätzliche Coaching-Stunden wird eine Gebühr von CHF 80.- pro Stunde anstelle von CHF 120.- 
erhoben. Dieser Spezialpreis wird dir angeboten, um deine Ausbildung so erfolgreich wie möglich zu 
gestalten.Kursleitung und Dozentin 

Während deiner gesamten Ausbildung wirst du von Tanja Burgstaller und ihrem Team begleitet. Tanja 
Burgstaller ist eine international anerkannte Heilerin, die sich auf Aura- und Chakra-Therapie sowie 
verschiedene energetische Massagen spezialisiert hat. Seit 2011 arbeitet sie hauptberuflich als Heilerin, 
Coach und spirituelle Mentorin.  
Im Jahr 2014 gründete sie die Energie-Massageschule und leitet seitdem einen Großteil der 
Ausbildungen und Kurse. Mit ihrem umfangreichen Fachwissen wird sie dich umfassend auf deinem Weg 
zum Therapeuten begleiten und dir alles vermitteln, was du benötigst, um erfolgreich Menschen zu 
behandeln und dein eigenes Geschäft aufzubauen. 

Kursleitung und Dozentin  
Während deiner gesamten Ausbildung wirst du von Tanja Burgstaller und 
ihrem Team begleitet. Tanja Burgstaller ist eine international anerkannte 
Heilerin, die sich auf Aura- und Chakra-Therapie sowie verschiedene 
energetische Massagen spezialisiert hat. Seit 2011 arbeitet sie 
hauptberuflich als Heilerin, Coach und spirituelle Mentorin.  
Im Jahr 2014 gründete sie die Energie-Massageschule und leitet seitdem 
einen Großteil der Ausbildungen und Kurse. Mit ihrem umfangreichen 
Fachwissen wird sie dich umfassend auf deinem Weg zum Therapeuten 
begleiten und dir alles vermitteln, was du benötigst, um erfolgreich 
Menschen zu behandeln und dein eigenes Geschäft aufzubauen.  

Zeitaufwand / Hausaufgaben 
Während der nächsten 14 Monate sollst du das Gelernte kontinuierlich anwenden und vertiefen. Dazu 
benötigst du Probandinnen und Probanden, um etwa einmal pro Woche eine einstündige Beratung, ein 
Coaching oder eine Behandlung durchzuführen. Wir helfen dir gerne dabei, dich mit Mitschülerinnen und 
Mitschülern zu verabreden, falls du keine eigenen Probanden zur Verfügung hast. 

- 1-2 Std pro Woche theoretische Grundlagen vertiefen 
- 1-2 Std pro Woche praktisches Anwenden des Erlernten 

Skripte und Schulungsunterlagen 
Neben den mit Lernvideos und Live-Zoom-Sitzungen erhältst du auch schriftliche Unterlagen, die dir beim 
Lernen und Vertiefen des Materials helfen werden. Das bietet eine umfassende Lernerfahrung und eine 
solide Grundlage für deine Ausbildung. 

WhatsApp Gruppenchat 
Die WhatsApp-Gruppe ermöglicht es dir, stets in Verbindung zu stehen und Antworten auf Fragen und 
Anliegen zu erhalten, die in den Live-Zoom-Calls nicht beantwortet wurden oder die während des Lernens 
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neu auftauchen. Diese kontinuierliche Betreuung ist unterstützt dich auf dem Weg zu deinem beruflichen 
Erfolg und in deine neue berufliche Zukunft. 

Ausbildungsbestätigung 

Ohne Teilnahme an der Supervision 
Falls du keine Supervision mit Prüfung ablegen möchtest, erhältst du im Anschluss an die Ausbildung eine 
Teilnahmebestätigung, die belegt, dass du die Module besucht hast. 

Mit Teilnahme an der Supervision & Prüfung 
Je nach den landesspezifischen Anforderungen und Regulierungen wird dir entweder ein Zertifikat oder 
ein Diplom ausgestellt, je nachdem, welcher Titel in deinem Land höher bewertet und erlaubt ist. 

Postversand deines Ausbildungsabschluss 
Die Bestätigung deiner Teilnahme wird dir nach Abschluss der Ausbildung postalisch zugestellt. Es wird 
sicherlich eine große Freude für dich sein, wenn du einen Umschlag öffnest und darin das Ergebnis der 
letzten 14 Monate in deinen Händen hältst. 

Voraussetzungen für deine Teilnahme 

Da einige Themen mit Videoaufnahmen und Zoom-Meetings unterrichtet werden, benötigst du folgendes 
Zubehör: 
- Einen stabilen Internetzugang. 
- Ein Handy, Laptop oder PC mit einer Kamera. 
- Ein integriertes oder externes Mikrofon. 
- Eventuell ein Stativ für dein Handy. 

Hier findet der Präsenzunterricht statt 
Adresse: 
Promenadenstrasse 6 
5330 Bad Zurzach / CH 

Kosten der Ausbildung 
Du kannst wählen, ob du die reine Online-Ausbildung oder die sogenannte Hybrid-Ausbildung 
absolvieren möchtest. Bei der Hybrid-Ausbildung wirst du insgesamt an 13 Präsenztagen jeweils Samstag 
und Sonntag vor Ort teilnehmen. 

Hybrid-Ausbildung 
Die Hybrid-Ausbildung umfasst insgesamt 286 nachweisbare Lernstunden in Theorie und Praxis. 
Deine Teilnahme beinhaltet den Präsenzunterricht vor Ort sowie den Zugang zu allen Lernvideos, Live-
Aufzeichnungen und Skripten. 

Detailaufstellung 
- 78 Std. Präsenzunterricht vor Ort 
- 48 Std. live Teilnahme per Zoom 
- 78 Std. Selbststudium mit Skripten, Lernvideos oder Videoaufzeichnungen 
- 18 Std. Feedback per Zoom 
- 04 Std. Kostenloses Einzelcoaching per Zoom (Wert CHF 480.-) 
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- 60 Std protokollierte Behandlungen mit Videofeedback der Probanden 

Total 286 Stunden Lernzeit in Theorie und Praxis 

Einmalzahlung im Voraus CHF 6300.- inklusive Mehrwertsteuer. Zahlbar innert 10 Tagen ab Anmeldung. 

Ratenzahlung 

• Bei Ratenzahlungen wird eine Bearbeitungsgebühr von 10% berechnet. 

• Bei der Anmeldung ist innerhalb von 10 Tagen eine Anzahlung von CHF 1'000.- fällig. 

• Anschließend sind 11 Ratenzahlungen von jeweils CHF 539.- zu entrichten, zahlbar jeweils auf den 
1. des Monats. 

Die Gesamtkosten betragen CHF 6'930.- inklusive Mehrwertsteuer. 

Online Ausbildung 
Es handelt sich um eine vollständig online durchgeführte Ausbildung mit insgesamt 288 nachweisbaren 
Lernstunden in Theorie und Praxis. Deine Teilnahme umfasst alle Live-Teilnahmen per Zoom, sämtliche 
Lernvideos, Live-Aufzeichnungen sowie die Skripte. 

Detailaufstellung 
- 48 Stunden Live-Teilnahme per Zoom 
- 156 Stunden Selbststudium mit Lernvideos und Skripten 
- 18 Stunden Feedback per Zoom 
- 04 Stunden kostenloses Einzelcoaching per Zoom (Wert CHF 480.-) 
- 60 Stunden protokollierte Behandlungen (1 Stunde pro Woche) mit Video-Feedback von den 

Probanden 
Total 286 Stunden Lernzeit in Theorie und Praxis 

Preis bei Einmalzahlung im Voraus CHF 4.800.- inklusive Mehrwertsteuer. 

Ratenzahlung 
- Bei Ratenzahlungen wird eine Bearbeitungsgebühr von 10% berechnet. 
- Bei der Anmeldung ist innerhalb von 10 Tagen eine Anzahlung von CHF 1'000.- fällig. 
- Anschließend sind 8 Ratenzahlungen von jeweils CHF 535.- zu entrichten, zahlbar jeweils auf den 1. des 

Monats. 

Die Gesamtkosten betragen CHF 5'280.-  inklusive Mehrwertsteuer. 

Benötigtes Zubehör 

Die folgenden Produkte brauchst du für deine Ausbildung. Kaufen musst du sie selbst, die Kosten sind 
nicht in der Ausbildungsgebühr enthalten. Wo die Produkte erhältlich sind, wird dir natürlich im Vorfeld 
mitgeteilt. 

Arbeitsutensilien 
- Orakelkarten 
- Pendel 
- Räucherware 
- Klangstäbe 
- Ätherische Öle 
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- Massageöle 
- Behandlungsliege (Massgetisch) von Vorteil jedoch kein Muss! 
- Gesamt ca CHF 400.- die im Laufe der Ausbildung hinzukommen. 

Technisches Zubehör 
- Stabiles und schnelles Internet 
- Handy, Ipad, Laptop oder Computer  
- Kamera und Mikrophone 
- Eventuell ein Stativ für dein Handy 

Kontakt 

Tanja Burgstaller 
Mail: info@energie-massageschule.com 
Web: www.energie-massageschule.com 
Phone: +41 76 214 77 74 (auch WhatsApp) 
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