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LomilLomi Master Teacher

Tanja Burgstaller

International bekannte Heilerin

LomiLomi Trainerin

Medium und spiritueller Coach

Seit 2011 erfolgreich selbstandig O,
Videos mit uber 8.5 Millionen Aufrufen
34900 Follower auf YouTube

Uber die Ausbildung

Das erwartet dich

Aloha liebe Lomi Lomi Freunde!

Unsere Masterclass Ausbildung ist fir alle die tief eintauchen wollen in die hawaiianische
Korperarbeit (Lomi Lomi) um diese gewerblich anzubieten.

Du wirst eingefihrt in die zauberhafte Welt der Lomi Lomi Massage und der Arbeit mit Huna -
dem heiligen Wissen der Weisen.

Huna ist geistiges Heilen, das Wissen des Lebens, der Schlissel zu Gesundheit, Glick und
Erfolg.
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Im Rahmen dieser Ausbildung lernst du mehr als nur zu massieren, du lernst die Welt mit neuen
Augen zu sehen, du lernst dich selbst besser kennen und du entdeckst Fahigkeiten in dir, die
bisher im Verborgenen ,geschlummert” haben. Lomi Lomi zu geben ist ein grosses Geschenk,
die Lomi ist heilsam fir alle die sie bekommen und fir alle die sie praktizieren. Die Energie der
Liebe durchstromt jeden der mit der Lomi in Berlihrung kommt und 6ffnet die Herzen.

Mit dem Diplom Lomi Lomi Masterclass Practitioner, kdnnen Menschen mit Stresssymptomen,
Burn Out und Inneren Konflikten behandelt werden. Wir arbeiten mit sanften, fliessenden
Massagegriffen und atherischen Olen die zum Einsatz kommen um die Psyche der Klienten
positiv zu starken. Die Lomi Lomi Massage die wir unterrichten verbindet Ritual, energetisches
Heilen und Massage. Du findest deinen ganz eigenen personlichen Style auf dem du die
weiteren Kurse aufbauen kannst.

Wir kombinieren;

Die Lomi Lomi Massage mit traditionellen Kahuna-Ritualen und helfen so den Menschen wieder
in ihre Mitte und Kraft zu kommen. Wir verwenden &atherische Ole um zusatzlich fir Entspannung
zu sorgen.

Die Lomi Lomi Nui Massage

Wir Arbeiten auf der Basis der weltweit bekannten Lomi Lomi Nui Massage. Durch die
Kombination von Massage und geistigem Heilen, bieten wir Menschen die Moglichkeit
abzuschalten und zu entspannen. Gleichzeitig wird die Muskulatur des Kérpers gelockert und
Verspannungen kdnnen sich |6sen.

Zielsetzung der Behandlungen

Menschen dabei helfen, inneren Stress und Konflikte loszulassen und wieder neue
Energieressourcen zu finden. Wir begleiten durch Prozesse, beispielsweise nach Lebenskrisen
und Schicksalsschlagen. Auch wenn Neuorientierungen wie Berufswechsel, Hochzeit, Trennung
oder Verlust eines geliebten Menschen, gerade neue Veranderungen oder Herausforderungen
stellen, kdnnen wir mit der Lomi Lomi Nui Massage und dem Wissen um die Heilkiinste der
Hawaiianer, unterstiitzend Beiseite stehen.

Die besondere seelisch-kérperliche Erfahrung

Die fliessenden Griffe und Strokes der Lomi Lomi Nui Massage, sind wie die Wellen des Meeres.
Mal sanft, mal kraftig oder rhytmisch, sind die Griffe und Bewegungen des Masseur/in. Der
Klient wird gleichzeitig an mehreren Korperstellen massiert, so dass die vielen
Berlhrungspunkte fir ein tiefes inneres Loslassen sorgen. Das Gehirn kann die vielen
Berlihrungen nicht verarbeiten und fallt dadurch in einen reifenentspannten Zustand, der einer
leichten Trance entspricht. Diese ganz besondere Erfahrung der Leichtigkeit wird oft als
schwereloses und schwebendes Gefihl empfunden. Leicht, erfrischt und befreit von Altem
Ballast kann das Leben nun neur erlebt und erfahren werden.
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Warum ist es eine Lomi Masterclass?

Da die international bekannte Lomi Lomi Therapeutin und Lomi Master Teacher Tanja
Burgstaller, ein einzigartiges Ausbildungskonzept entwickelt hat, um dir in moglichst kurzer Zeit
ein vertieftes Wissen in der Lomi Lomi Massage zu vermitteln, bieten wir die Masterclass an. Du
erhaltst eine der Intensivsten und umfangreichsten Lomi Lomi Nui Massageausbildungen,
unterstltzt durch Video Trainings und der Supervision mit Tanja. Die Supervision ist Quasi auf
deine personlichen Bedurfnisse massgeschneidert. Tanja wird das Maximum aus dir
herausholen damit deine Lomi Lomi Nui eine einzigartige Herznote erhalt. Masterclass bedeutet,
auf hohem und professionellem Niveau zu massieren, schon von Anfang an.

Masseur/innen werden immer gebraucht

Viele fragen sich ob es Gberhaupt Sinn macht an so einer Ausbildung teilzunehmen. Dazu
kdnnen wir nur sagen: Ja! Es macht immer Sinn neues zu lernen, neues zu erfahren und seinen
eigenen Horizont zu erweitern. Es macht immer Sinn Menschen bei ihren gesundheitlichen
Beschwerden helfen zu kdnnen denn diese Beschwerden wird es immer geben.

Denk nur mal daran was Massagen alles bewirken kénnen! Jeden Tag suchen alleine in der
Schweiz tausende von Menschen nach jemandem der sie massieren kann und Hilfe bietet bei
Stresserscheinungen und Verspannungen.

Eines der altesten Heilmittel

Massagen gehoren bis heute zu den altesten Heilmitteln und die Menschen haben nie
aufgehort sich massieren zu lassen. In den alten Kulturen hat sich jede Familie gegenseitig
massiert da ihnen bewusst war welche Wirkungen Massagen auf das gesamte Kérper- und das
Immunsystem haben.

Doch Massagen konnen noch viel mehr! Sie starken die Bindung zwischen Menschen,
insbesondere in Partnerschaften und der Familie. Fast jeder Mensch liebt es berihrt und
verwohnt zu werden, sogar Kinder sind ganz offen dafir sich fir eine Massage hinzulegen und
diese zu geniessen.

Intensive Ausbildung mit Priufung

Du lernst in dieser Ausbildung gleich mehrere bekannte Lomi Techniken kennen und kannst
verschiedene Behandlungen durchfihren.

- Lomi Lomi Temple Style

- Kahi Loa (energetische Massage in Bekleidung)
- Lomi Lomi Pohaku (Hot Stone Massage)
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Zusatzlich hast du die Moglichkeit das geistige Heilen im hawaiimanischen Style kennen zu
lernen. Du kannst an verschiedenen Abend-Workshops teilnehmen, gestalte deine Ausbildung
ganz nach deinen Bedurfnissen.

- Psychologie

- Handauflegen

- Atemtechniken

- Aura/Chakra Arbeit

- Meditationen

- Rituale und Zeremonien

Preis der Ausbildung

Im Preis beinhaltete Leistungen

- 144 Std Ausbildung ( inkl. 3 obligatorischen Abendworkshops)
- kostenlose Teilnahme an 6 zusétzlichen Abendworkshops
- Prifung

Total CHF 4200.-

Far wen ist die Ausbildung geeignet?

Die Lomi Lomi Practitioner Ausbildung ist fir alle geeignet die Lomi fiir sich selbst lernen
mochten, oder eine ergénzende Methode suchen flr die bereits bestehende Praxis.
Abgeschlossen wird deine Teilnahme mit einem Zertifikat das dich berechtigt, die Lomi Lomi
Massage zu praktizieren.

Aufschulung zur Lomi Lomi Therapeutic Touch

Du kannst dich wahrend der Masterclass Ausbildung noch fiir die Lomi Lomi Therapeutin Touch
Ausbildung anmelden. Diese Ausbildung bietet dir ein noch grésseres und umfangreicheres
Wissen das vermittelt wird. In der Ausbildung findet ein weiteres Supervisionstraining statt dass
dich auf die gewerbliche Arbeit mit der Lomi Lomi Massage vorbereitet. Zusétzlich erhélt du
einen Login Account zu ausfihrlichen Grundlagen in der Anatomie, Physiologie und Pathologie.
Wir schenken dir die Teilnahme an den Business Seminaren ,baue deine Website” sowie
Werbung und Marketing”

Abgeschlossen wird die Ausbildung mit einer Prifung.
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Lomi Lomi Masterclass 2023

Die Kursdaten - Start Januar 2023

M1

M2

M3

M4

M5

- Lomi Lomi Temple Style

- Rhebirting

Lomi Temple Style
Aufbauseminar

Bauchmassage &
Lymphsystem

- Kahi Loa
- Lomi Pohaku - Hotstone
- Body Reeding

- Supervisions-Training

Priifung

Do-So

CHF 640.-

Fr-So

CHF 640.-

Fr-So

CHF 640.-

Do-So

CHF 799.-

Do-So

CHF 1100.-

Di + Mi

CHF 350.

www.energie-massageschule.com

12-15 Jan 2023 Tanja Burgstaller

Babette Dreyer

10-12 Méarz Tanja Burgstaller
2023

05-07 Mai 2023  Tanja Burgstaller

29 Jun bis 02 Gerhard Schobel
Juli 2023
Tanja Burgstaller

03-06 August Babette Dreyer
2023
Tanja Burgstaller

05 oder 06 Tanja Burgstaller
September 2023

Phone: +41 76 214 77 74

26 Std
+4 Std
Training

23 Std
+4 Std
Training

23 Std
+4 Std
Training

29 Std

27 Std
+4 Std
Training

Zertifikat
Lomi Lomi Nui

Diplom
Masterclass
Practitioner

Total 144 Std
CHF 4200.-

inkl. aller Workshops
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Lomi Lomi Temple Style Basic

Stundenplan

Tage Themen M1 Std. Leitung
Donnerstag 10.00-12.00 Begrissungsritual, heiligen Raum 2 Tanja
12 Jan'23 erbffnen Burgstaller
13.00-17.00 Energieaufbau, Bewusstes 4
Berthren, Prdsenz und Achtsamkeit.
18.00-21.00 Kérpertherapeutische Interventionen 2 Babette Dreyer
*freiwillig *nur bei gentigend Voranmeldungen
Freitag 10.00-13.00 Rebirting - Trance und Bewusstsein 3 Babette Dreyer
13 Jan'23 Grundlagen
15.00-18.00 Rebirthing Anwenden 3 Babette Dreyer
*freiwillig 19.00-21.00 Réucherworkshop 2 Tanja
*nur bei gentigend Voranmeldungen Burgstaller
Samstag 10.00 -12.00 Aloha Orakel - im Kontakt mit den 2
14 Jan'23 Ahnen (die grosse Ohana)
12.00 -13.00 Anatomie Rlcken, Nacken 1
14.00 -17.00 Lomi Grundgriffe Riicken / Nacken 3 Tanja
Burgstaller
*obligatorisch  19.00-21.00 Cacao Ceremonie / Flying Dance 2
Sonntag 09.00 - 10.00 Heilkreis 1
10.00 - 13.00 Lomi Grundgriffe Beine Rickseite 2 Tanja
Burgstaller
14.00 - 17.00 Lomi Grundgriffe Kérper Vorderseite 3
Bonus Video Aufnahmen des Kurses zur
Reflektion (Griffe, Strokes..)
Hausaufgabe + Peergroup 4 x 60 Min. Behandlung
geben
« Anatomie vertiefen ca 6 Std.
Total Std 26 Std

*Die Stunden der Abendworkshops
werden angerechnet und bestétigt

* Wer eine eigene Praxis hat kann in seiner Praxis 3 protokollierte Behandlungen geben, es muss aber trotzdem 1x ein
Peergroup Training durchgefiihrt werden.

www.energie-massageschule.com

Phone: +41 76 214 77 74
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Kursbeschreibung

Lerne die Lomi Lomi Nui Massage und das geistige Heilen der Kahunas kennen, mit Tanja
Burgstaller, sie ist international bekannt mit ihrem Lomi Lomi Massagestyle.

An den Tempeltagen erhalst du eine Einfiihrung in die Lomi Lomi Nui Massage. Dieser Kurs ist
der Einstieg in grossartige Aufbaukurse oder Diplomausbildungen in der Lomi Lomi Massage.
Dieser Kurs ist fur Privatpersonen und Therapeuten/innen geeignet als Selbsterfahrungsseminar,
und um herauszufinden ob die Lomi Lomi Massage wirklich zu dir passt.

Die Teilnehmer/innen werden sich gegenseitig massieren, behandeln, und ihre Blockaden
|6sen. Jeder Teilnehmer/in ist aktiv eingeladen die eigenen Fahigkeiten und die eigene
Herzenergie zu entdecken und mit der Gruppe zu teilen.

In diesen Tagen finden verschiedene Rituale, Zeremonien und die Lomi Lomi Nui Tempel-
Massage statt. Eingeladen sind alle, die Freude am Massieren, und am am geistigen Heilen
haben.

Diese Form der Lomi Lomi die wir in diesen Tagen anwenden, ist die traditionelle hawaiianische
Tempelmassage, mit ,Huna Magie” also geistigem Heilen kombiniert. Sie ist etwas anders als die
classische Lomi Lomi Massage, obschon sie auf den selben Grifftechniken basiert.

Wer die Lomi Lomi bereits gelernt hat findet hier die Moglichkeit, sich auszutauschen mit
gleichgesinnten, und kann sein Wissen vertiefen.

Wer noch keinen Lomi Lomi Massagekurs besucht hat, findet hier einen tollen Einstieg in die
Welt der Kérperkunst, du kannst zu einem giinstigen Preis Tanja Burgstaller, und die Energie-
Massageschule kennenlernen.

Die Tempeltage sind wie eine Feier, eine Zeremonie! Wir begegnen uns auf der Herzebene und
arbeiten an der eigenen Heilung. Nimm dir Zeit fir DICH Selbst, fir deine Heilung und werde

dir bewusst, was du im Leben wirklich willst!

Die Lomi Lomi Nui Tempelstyle ist der Basic Kurs fir die Lomi Lomi Nui Ausbildung!

Lerninhalte

Lomi Lomi Massage

- Themenspezogene Anatomie: Ricken, Nacken, Schulter
- Lomi Grundgriffe Kérper Riickseite

- Lomi Grundgriffe Kérper Vorderseite

- Dehnungen Arme und Beine

Hawaiinische Kultur und Tradition
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kultureller Hintergrund der Lomi Lomi Massage

- Hawaii Insel der Gotter

- Die Bedeutung von Lomi Lomi

- Die Bedeutung von Aloha

- Was ist die Huna Magie, das Wissen der Weisen

- Herz-Schamanismus

- Hawaiianische Sprache, einfache Worter aus dem Alltagsgebrauch

Heilweisen der Kahunas

EinfGhrung in die Huna Magie - Rituale, Rduchern, Gesang (Chant) und Tanz, Aura/Chakra
Balance

- Die 7 Huna Prinzipien - Fokus ,lke”

- Wie wird Energie aufgebaut

- Den heiligen Raum er&ffnen

- Bewusstes Wahrnehmen

- Bewusste Absicht

- R&uchern

- Flying & Chant

- Das Aloha Orakel

- Heiliger Atem (Rebirthing Methode)

Pflanzenkunde

- Rauchern mit Palosanto & weissem Salbei
- Noni Saft (hawaiianischer Heiltrank)

Abendworkshops

Korpertherapeutische Interventionen
Donnerstag 18.00-21.00 Uhr Teilnahme freiwillig

In der therapeutischen Arbeit sind Kérper und Psyche immer ungetrennt erlebbar: als angstliche
Ubererregtheit, depressive Erschépfung, Atemnot - je belasteter die Psyche, desto intensiver die
korperlichen Symptome.

In Krisenzeiten und bei Trauma kann es durch Retraumatisierung oder spezifische Belastungen
zu besonders heftigen Kérpersymptomen kommen, die den therapeutischen Prozess
erschweren oder unmdéglich machen.

In diesen Situationen braucht es vom Therapeuten eine klare und strukturierte Begleitung, die
durch korperliche Entlastung wieder die Eigenwahrnehmung und Reflektion erméglicht.

www.energie-massageschule.com Phone: +41 76 214 77 74 9 von 27


http://www.energie-massageschule.com

Verschiedene Kérpertherapien bieten hier einfache und effektive Ubungen an.Neben
Interventionen fur Krisenmomente innerhalb der therapeutischen Arbeit kdnnen wir bestimmte
Ubungen auch sinnvoll unseren Klienten vermitteln: z.B. als eine Art ,Notfallkoffer”, wenn
Erregungszustande oder Antriebsstorungen im Alltag Gberwunden werden wollen.

Inhalt des Abend:

An diesem Abend werden kérpertherapeutische Ubungen und Interventionstechniken aus der
Atemarbeit nach llse Middendorf sowie nach Stefan Bischof vorgestellt und in
Rollenkonstellationen gelibt.

Raucherworkshop (Energiefeld reinigen)
Freitag 19.00-21.00 Uhr Teilnahme freiwillig

Du lernst die Aura und die Chakren von Klienten/innen zu reinigen und kennst die wichtigsten
Raucher-Pflanzen und deren Wirkung. Alles was existiert beginnt im Feinstofflichen Bereich,
unsichtbar, nicht greifbar und trotzdem existiert es. Das feinstoffliche ist Grundlage jeder
Manifestation, also auch deines Kérpers.

Sich energetisch zu reinigen ist wie das tédgliche Duschen oder Baden um seinen Kérper sauber
zu halten.

Du wirst an diesem Abend herangefihrt in die Welt des feinstofflichen und lernst, wie du dich,
deine Freunde oder Klienten/innen energetisch reinigen kannst.

Cacao Ceremony / Flying Dance
Samstag 19.00-21.00 Uhr Teilnahme obligatorisch

Du darfst die heilige Wirkung von Cacao kennenlernen in einem traditionellen Ritual. Dein Herz
Chakra kann sich 6ffnen um die Liebe frei fliessen zu lassen. Anschliessend werden Flyen
(Fliegen) und Tanzen zu hawaiimanischer Musik, wir driicken unsere Emotionen aus und lassen
uns ein auf die Erfahrung des freien Tanzens.

Die Cacao Zeremonie hat ihren Ursprung in Sidamerika. Die Schamanen der dort ansassigen
Stdmme nutzen die Art der Zeremonie zu Ehren der Géttin Cacao. Der Cacao Zeremonie wird
nachgesagt, dass sie Gefihle 16st und die Intuition starkt.

Was ist eine Zeremonie?

In einer Zeremonie finden in der Regel bestimmte Rituale oder vorgegebene Handlungen statt,
die oft Symbolcharakter besitzen. Die Regeln, nach denen eine Zeremonie gewdhnlich ablauft,
bezeichnet man auch als Zeremoniell.

Ablauf einer Cacao Ceremony

Du kommst mit anderen Herz-Menschen zusammen und trinkst einen warmen Cacao.
Wahrenddessen meditieren wir, fiihren Atemibungen und Rituale durch und sprechen alles aus,
was uns auf der Seele liegt.

Wir machen gemeinsam Musik und wir Tanzen.. Stell dir vor wie es ist, wenn Du in ein tiefes
Gefiihl von Urvertrauen und Verbundenheit eintreten darfst, gemeinsam mit neuen Freunden.
Im kraftvollen Tanz deiner Seele entsteht die Moglichkeit das eigene Leben und Dasein in seiner
wirklichen Tiefe zu erfahren und sich selbst zu feiern.
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Wenn wir gemeinsam trommeln, regt sich der Rhytmus von Mutter Erde in jedem von uns, und
wir kommen in uns selbst an. Du starkst den Frieden und die Harmonie in dir, wenn du die
Trommeln anschlagst..

Muss man trommeln und tanzen?

Nein! Es gibt kein Muss an so einer Zeremonie.. Du darfst einfach so sein, und das tun, was dir
an diesem Abend Freude mach! Sei einfach du selbst und fihl dich geliebt wie Du bist.

TANZEN BEDEUTET:
LEBEN, LACHEN, FREI SEIN, SICH UND SEINEN KORPER ZU SPUREN.

IM TANZ LASST DU DEINE LEBENSENERGIE FLIESSEN UND STROMEN,
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Lomi Lomi Temple Style Aufbauseminar

Stundenplan

Tage

Themen M2

Std. Leitung

Freitag 10.00 - 11.00
10 Méarz' 23

11.00 - 13.00

14.00-18.00

*freiwillig 19.00-21.00

Samstag 10.00 - 11.00
11 Marz' 23

11.00 -13.00

14.00 -18.00

*obligatorisch  19.00-21.00

Geschichte & Kultur,

Anatomie: Beine, Waden, Hande,
Fisse

Wiederholen, vertiefen und
verfeinern der Lomi Temple Style
Massage an der Korperriickseite,
neue Grifftechniken

Kartenlegen / Higher Self
*nur bei gentigend Voranmeldungen

Heilkreis

Anatomie:
Kopf- Gesicht und Dekoltee

Wiederholen, vertiefen und
verfeinern der Lomi Temple Style
Massage an der Kdrpervorderseite,
neue Grifftechniken

Ho omana Meditation - Krafttiere

4 Tanja
Burgstaller

1 Tanja

Burgstaller

4 Tanja
Burgstaller

Sonntag 09.00 - 10.00

12 Méarz'23
10.00-12.00

13.00 - 17.00
Video

Bonus

Hausaufgabe

Total Std

Heilkreis

Pflanzenheilkunde: &therische Ole
bei Stresserscheinungen

Schlussmassage geben

Aufnahmen des Kurses zur
Reflektion (Griffe, Strokes..)

- Peergroup 4 x 60 Min.
Behandlungen geben
- Anatomie vertiefen ca 6 Std.

*Die Stunden der freiwilligen
Abendworkshops werden angerechnet
und bestétigt

2 Tanja
Burgstaller

23 Std

* Wer eine eigene Praxis hat kann in seiner Praxis 3 protokollierte Behandlungen geben, es muss aber trotzdem 1x ein
Peergroup Training durchgefiihrt werden.

www.energie-massageschule.com
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Kursbeschreibung

Im Aufbauseminar lernst du dein bisheriges Wissen zu vertiefen und zu verfeinern. Wir widmen
uns insbesondere dem Thema Stress und wie dieser in der Lomi Lomi Massage transformiert
werden kann.

Neu lernst du die Massage am Kopf, Gesicht und Dekoltee. Auch die Hande, Fisse und die
Waden werden intensiv behandelt um Verspannungen effizient zu 6sen.

Wir arbeiten mit Grifftechniken und Streichungen die eine tiefe Entspannung auslésen und
kombinieren die Lomi Massage mit dtherischen Olen um auch sehr gestressten Menschen dabei
zu unterstitzen, mal wieder loszulassen und abzuschalten.

Deine Lomi Lomi Massage hebt sich auf ein neues Level und wird bereichert durch die
zauberhaften Duifte die du in deine Lomi Massage einbauen kannst.

Lerninhalte

Lomi Lomi Massage

- Themenspezogene Anatomie: Rickenmuskulatur, Kopf, Gesicht Dekoltee, Riicken, Nacken,
Waden, Hdnde und FlUsse

- Vertiefen und erweitern der Lomi Grundgriffe Kérper Rickseite

- Vertiefen und erweitern der Lomi Grundgriffe Kérper Vorderseite

- Grifftechniken Kopf- Gesichts- und Dekolteemassage

Geschichte & Kultur

- Die sieben Prinzipien: Fokus ,Kala” grenzenlos

- Die verschiedenen Lomi Lomi Style-Richtungen

- Bekannte personlichkeiten aus Hawaii

- Hawaiinische Musik

- Hawaiianische Sprache, einfache Worter aus dem Alltagsgebrauch

Huna Magie - Das Wissen der Weisen

- Pico Poco Atmung
- Schmerzen lindern durch Handauflegen
- Ho'omana-Ubungen gegen Stress

Pflanzenkunde

- Atherische Ole und wie sie unsere Stimmung beeinflussen
- Atherische Ole bei Stress

- Aromatische Anwendung &therischer Ole

Abendworkshops

Am Freitag Abend verfeinern wir das Arbeiten mit Orakelkarten und es werden die personlichen
Lebensthemen der Teilnehmer/innen beleuchtet. Durch das Hilfsmittel der Alpha Orakelhaften
wird es mdglich tiefe Einblicke in unser Gegenlber zu erhalten.
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Verborgenes und unbewusstes kann ans Tageslicht gebracht und betrachtet werden. Es geht
nicht darum in die Zukunft zu blicken, wir wollen wissen wie ist die wirkliche Gegenwart und wie
ist es dazu gekommen, dass du dein heutiges Problem hast.

Losungen oder Heilungen liegen nicht in der Zukunft sondern im Hier und Jetzt!

Wir trainieren Botschaften zu ermitteln und diese professionell an die Klienten/innen
weiterzugeben. Der Abend ist fir alle themeninteressierten Personen offen.

Ho omana Meditation - ,,Aumakua” Seelentiere

In der hawaiianischen Kultur und Tradition wird den Krafttieren ein sehr hoher Stellenwert
zugesprochen.

Die Seelentiere spielen in der hawaiimanischen Kultur eine grofB3e Rolle als spirituelle Fiihrer
oder Wegweiser. Die Hawaiianer glauben an das Sichtbare aber auch an das Unsichtbare. Die
Seelentiere werden ,Aumakua genannt.

Im traditionellen/alten Hawaii verschmilzt der Mensch mit den belebten und unbelebten Wesen,
wie Tiere, Steine, Badume, das Meer, der Mond, die Sonne usw. Tiere gelten als Boten, die
Orientierung auf dem Weg und im Alltag geben.

Nicht alles was wir mit dem Herzen sehen, ist auch wirklich da. Liebe, Glauben, Hoffnung oder
auch Seelentiere sind unsichtbar und dennoch gibt es sie alle. So ist es auch mit Deinem
Seelentier/-fuhrer. Du kannst ihn oder sie vielleicht nicht sehen, aber sie sind da. Immer, wenn
du sie brauchst oder du eine Entscheidungshilfe bendtigst werden sie dir helfen.

Die Arbeit mit den Seelentieren ist ein wundervolles Werkzeug um mit Einzelpersonen oder in
Gruppen zu Arbeiten, wir verschmelzen mit unseren Seelentieren.
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Lomi Bauchmassage & Lymphsystem

Behandlungen geben
- Anatomie vertiefen ca 6 Std.

Stundenplan
Tage Themen M3 Std. Leitung
Freitag 10.00-12.00 Geschichte & Kultur, Hula Tanzen 2
05 Mai'23 13.00 -14.00 Anatomie: Bauch, Organe 1 Tanja
Burgstaller
14.00 - 18.00 Bauchmassage
*freiwillig 19.00-21.00 Innere Kindheilung 2 Tanja
*nur bei gentigend Voranmeldungen Burgstaller
Samstag 10.00-11.00 Heilkreis 1
06 Mai'23 Tanja
11.00 - 12.00 Anatomie Lymphsystem 1 Burgstaller
13.00 -17.00 Lymphmassage, neue Grifftechniken 4
obligatorisch 18.00-21.00 Hooponopono Vergebungsritual 3
Sonntag 09.00 - 10.00 Heilkreis 1
07 Mai 23 .
10.00 -12.00 Pflanzenheilkunde: dtherische Ole 2 Tanja
fir bessere Laune, Entgiften & Burgstaller
Entschlacken
13.00 - 17.00 Schlussmassage geben 4
Bonus Video Aufnahmen des Kurses zur
Reflektion (Griffe, Strokes..)
Hausaufgabe « Peergroup 4 x 60 Min.

* Wer eine eigene Praxis hat kann in seiner Praxis 3 protokollierte Behandlungen geben, es muss aber trotzdem 1x ein
Peergroup Training durchgefihrt werden.
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Kursbeschreibung

Entfalte dein wahres Selbst!

In diesen Tagen widmen wir uns einem ganz besonders wichtigen Thema. Die Stufen unseres
Bewusstseins und dem Sitz der Gefiihle, dem sogenannten Bauchgehirn. Hier speichern sich in
unserem Unterbewusstsein unsere Erfahrungen und Erlebnisse.

Der Bauch spricht seine eigene Sprache, so kdnnen wir an Blockaden und Verhartungen
erkennen, was fur Erinnerungen und Erfahrungen sich in uns gespeichert haben. Wir werden bei
der Bauchmassage auf die Organe eingehen und diese durch die Massage zur optimalen
Leistung und Funktion anregen.

Die Bauchmassige regt die Verdauung an und kann helfen bei Verstopfung, Krampfen und
vielen weiteren Blockaden.

Auch das Lymphsystem wird als Thema behandelt.

Die speziellen Griffe und Streichungen kénnen immer dann helfen, wenn sich Lymphflissigkeit
im Gewebe staut und dadurch zum Beispiel ein Bein oder Arm anschwillt. Die Lomi Massage ist
wunderbar geeignet um mit den sanften Grifftechniken dem Kérper zu helfen die
Wasseransammlungen und Energiestauungen zu |&sen.

Durch gezielte Grifftechniken und Streichungen kann der Korper sich reinigen und befreien von
Schlackstoffen, Giftstoffen und Wasseransammlungen.

Lerninhalte

Lomi Lomi Massage

- Themenspezogene Anatomie: Bauch, Organe, Lymphsystem
- Vertiefen und erweitern des bereits Gelernten

- Aufbaugriffe; Bauchmassage, Organe massieren

- Griffe und Streichungen die den Lymphfluss férdern

Hawaiinische Geschichte & Kultur: der Hula Tanz

- Was ist Hula Tanzen?
- Bedeutung, Sinn und Zweck von Hula
- Einfache Hula Tanziibungen

Heilweisen der Kahunas

Bauch der Sitz der Gefiihle - die Macht des Unbewussten, gefiihrte Meditationen; innere Kind-
Heilung, Ho'oponopono Vergebungsritual

- Die sieben Prinzipien: Fokus ,Makia” Energie folgt der Aufmerksamkeit (S.22)
- Spirituelle Psychologie - die Macht des Unterbewusstseins

- Die 3 Selbste

- Die 4 Ebenen der Realitat

- Wie es zu Blockaden kommt

- Die Macht der Vergebung (Hooponopono)
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Pflanzenkunde

- Atherische Ole die stimmungsaufhellend Wirken
- Atherische Ole bei Depression

- Atherische Ole bei Angsten oder Schock

- Atherische Ole die den Lymphfluss férdern

- Natdrliches Entgiften und Entschlacken

Abendworkshops

Innere Kindheilung mit dem Hohen Selbst

Am Freitag Abend widmen wir uns dem Thema des inneren Kindes und werden in der inneren
Kindmeditation mit uns selbst in Kontakt treten um seelische und mentale Blockaden zu
behandeln. Die Innere Kinderarbeit hilft dabei alte Konflikte loszulassen und sich fur eine neue
Zukunft zu 6ffnen. Es gibt weder Raum noch Zeit und so ist es moglich im Geist die notwendigen
Veranderungen in uns Selbst vorzunehmen um ein gesundes und erfilltes Leben zu fihren.

Die innere Kinnmeditation ist sehr bekannt und beliebt, du erlebst an dir selbst die Wirkung und
du lernst wie du deine kinftigen Klienten/innen in der Meditation zu Heilprozessen anleiten
kannst.

Das Besondere an unserer inneren Kinderarbeit besteht darin, dass wir uns mit unserem
hoheren Selbst verbinden um gemeinsam in die Vergangenheit reisen. Das hohere Selbst weiss
immer ganz genau, was betrachtet werden muss und worin die Losung oder Heilung besteht.
Durch die liebevolle Fihrung des Hoheren Selbst konnen sémtliche Lebensthemen in sehr
kurzer Zeit in die Heilung gebracht werden.

Ho'oponopono

Am Samstag ist die obligatorische Teilnahme an der weltweit bekannten Heilmethode des
Ho'oponopono Vergebungsritual. Wir vergeben uns selbst und auch allen die uns Verletzt
haben.

Mit Ho'oponopono kannst du dich mit anderen verséhnen und Fehler wieder gut machen. Das
hawaiianische Vergebungsritual Ho'oponopono bedeutet so viel wie ,etwas in Ordnung
bringen” oder ,Fehler wieder gut machen” und hat in der hawaiianischen Kultur schon lange
Tradition.

Der Arzt Hugh Lin arbeitete in Hawaii in einer psychiatrischen Klinik, die sehr ernste Patienten,
darunter auch Kriminelle, enthielt. Dank der Aktivitaten von Hugh Lin, der Hooponopono
praktizierte, kam es nach einiger Zeit zu wundersamen Heilungen in der Klinik. Sie bestanden in
der Massenheilung von Patienten, positivem Arbeitsklima im Team von Arzten und
Krankenschwestern. Die Klinik wurde geschlossen, da sich alle Patienten gesund wurden.
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Kahi Loa & Lomi Pohaku

Stundenplan
Tage Themen M4 Std. Leitung
Donnerstag 10.00-12.00 Kahi Loa - hawaiianische 2 Gerhard
29 Juni'23 13.00-18.00 Kérperarbeit 5 Schobel
Freitag 10.00-13.00 Geschichte der Lomi Pohaku 3
30 Juni'23 4 Elemente Wunschritual
14.00-18.00 Hot Stone Massage Ruckseite 3 Tanja
Burgstaller
*freiwillig 19.00-21.00 Steinkreis-Ritual 2
*nur bei gentigend Voranmeldungen
Samstag 10.00-11.00 Heilkreis 1 Tanja
01 Juli'23 Burgstaller
11.00-12.00 Peeling selbst herstellen 1
13.00 -17.00 Massage Vorderseite 4 Tanja
Burgstaller
“obligatorisch  18.00-21.00 Chakren pendeln 3
Sonntag 09.00 - 10.00 Heilkreis 1
02 Juli'23
11.00 - 12.00 Pflanzenheilkunde: Massagedl selbst 2 Tanja
herstellen Burgstaller
13.00 - 17.00 Schlussbehandlung geben und 4
empfangen
Bonus Video Aufnahmen des Kurses zur
Reflektion (Griffe, Strokes..)
Hausaufgabe - Peergroup 4 x 60 Min.

Behandlungen geben

* Wer eine eigene Praxis hat kann in seiner Praxis 3 protokollierte Behandlungen geben, es muss aber trotzdem 1x ein
Peergroup Training durchgefiihrt werden.
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Kursbeschreibung

Kahi Loa - Heilmassage aus Hawaii

Eintagiger Live-Workshop zum Erlernen und Uben energetischer Kérperarbeit aus Hawaii

Die Kahi Loa Heilmassage ist eine kraftvolle, leicht zu erlernende Heilmassage, welche den alten
Systemen hawaiianischer Kérperarbeit, namlich der Kategorie der Lomi-Lomi Massagen
entstammt.

Diese Massage belebt und entspannt zugleich und hilft dir, dich in Sekundenschnelle von
Spannungen und Schmerzen zu |6sen und dich wieder im energetischen Fluss zu erleben.

Einzigartig an der Kahi Loa ist, dass nur an der Hautoberschicht und nicht auf der muskularen
Ebene gearbeitet wird. Sie kann daher in jeder Position und auch bekleidet durchgefihrt
werden.

"Ka" bedeutet so viel wie Bewegung, "Hi" heiB3t flieBen, Fluss. "Kahi" spiegelt also die flieBende
Bewegung als Einheit wider, ein wichtiges Element bei den hawaiianischen Heilmethoden.
"Loa"rundet den Namen dieser Massage ab, zusammen so viel bedeutend wie eine "GroB3en
Einheit", ein vollkommenes System.

Wegen ihrer simplen und doch sehr wirkungsvollen Anwendung wird Kahi Loa von den
hawaiianischen Schamanen (Kupua) oft bevorzugt. Die jetzige Form wurde von Dr. Serge Kabhili
King weiterentwickelt.

Tauche ein in die vielschichtige, tiefgreifende Heilwirkung der Kahi Loa Massage - belebend-
intensiv und entspannend zugleich. In kurzer Zeit werden Verspannungen und Schmerzen
gel6st und die Einheit zwischen Korper, Geist und Seele wiederhergestellt.

Inhalte

7 Prinzipien und 7 Elemente der Kahi Loa Massage
Haipule-Verfahren und dessen Anwendung in der Massage
Verschiedene Massagetechniken und praktisches Uben

Lomi Pohaku - Vier Elemente Massage
Die zauberhafte Hot Stone Massage aus Hawaii

Es duftet im Raum nach Kokosnuss, entspannende Musik lauft, heisse Massagesteine liegen
bereit. Die ,Konigin der Massagen” erganzt durch die Elemente Erde, Wasser, Wind und Feuer.
Die Lavasteine werden erhitzt um durch ihre Warme bis tief in die Muskulatur |6send, und
entspannend zu wirken. Die Lymphflussigkeit, Gift- und Schlackstoffe im Kérper, konnen durch
die Massage abtransportiert werden. Die Lomi Pohaku wirkt sich positiv auf das gesamte
Gesundheitssystem, den Kreislauf und den Stoffwechsel aus.
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Eine uralte Geschichte tragt das Auflegen und Massieren mit heil3en Basaltsteinen in sich und
ermoglicht dementsprechend tiefe und erdige Entspannung.

Griffe aus der Lomi Lomi Nui Massage werden kombiniert mit heissen Lavasteinen. In der
Massage kommt es zu einem fliessenden Wechselspiel von Lomi Lomi Massagegriffen, und dem
nahtlosen Ubergang, zu der Massage mit den heissen Steinen. Kérper und Seele verschmelzen
miteinander wenn die Lavasteine ihre Tiefenwadrme und Tiefenentspannung entfalten. Wahrend
dem die Klienten/innen tief entspannt geniessen, wird die Muskulatur gelockert, und
Verspannungen sanft geldst. Auch bei Burn Out- oder Stresserscheinungen kann die Lomi Lomi
Pohaku eingesetzt werden, um das gesamte Nervensystem zu beruhigen.

Cold Stone / Shell Massage

Als kleines Geschenk, zeigen wir dir die Sommerversion der Lomi Pohaku! Es entsteht ein
herrlich erfrischendes Wechselspiel von heiss und kalt, der ganze Kérper wird massiert, Kreislauf
und Stoffwechsel werden angeregt, und die Klienten/innen fiihlen sich leicht und frisch nach der
Behandlung. Alternativ zu kalten Marmorsteinen, kbnnen Muscheln eingesetzt werden. Einfach
toll, was Du mit diesen Werkzeugen machen kannst!

hawaiianisches Wunschritual (4-Elemente)

Wir werden gemeinsam ein kleines Wunschritual (Feuer, Wind, Erde und Wasser) gestalten. Lass
Dich Uberraschen, wie schnell auch deine Wiinsche in Erfillung gehen kénnen!

Lerninhalte

Lomi Lomi Massage

- Griffe und Strokes der Lomi Massage
- Massieren mit Basalt-Steinen

- Peeling und Massagedl herstellen
Ablauf einer Ganzkérpermassage

Hawaiinische Geschichte & Kultur:

- Die hawaiianischen Géttinnen

- Das 4 Elemente Wunschritual

- Manawa im Hier und Jetzt sein

- Die 7 Prinzipien und 7 Elemente der Kahi Loa Massage

Heilweisen der Kahunas

- Haipule-Verfahren

- Energieblockaden I6sen

- Energie ins Fliessen bringen
- Chakren ausrichten

- Chakra Meditation

Pflanzenheilkunde
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- Massagedle herstellen mit atherischen Olen (Anti Stress, aktivierend und regenerierend,
Hautstraffend, Hautpflegend)

- Wirkung von Tragerdlen

- Welche Tragerdle eignen sich fir eigene Mischungen

Abendworkshops

Chakren pendeln

Am Samstag lernst du mit dem Pendel die Chakren zu lesen. Die Chakren sind sozusagen die
Verteiler der Lebensenergie im Kérper und sie sorgen daflir dass Gber das Meridiansystem die
Lebensenergie (Mana) zu den Organen weitergeleitet werden.

Wenn Chakren blockiert sind oder deren Energie nicht gleichméfig verteilt werden, dann kann
es zu korperlichen Beschwerden oder gar Erkrankungen kommen. Ein weiterer sehr wichtiger
Aspekt sind die Lebensthemen die zu den Chakren gehdren. Neben wir mal an der Solarplexus
hat zu viel Energie, dann kann dies ein Hinweis darauf sein, dass ein Mensch dazu neigt Andere
zu dominieren oder sie zu unterdriicken. Ebenso ist es moglich dass dieser Mensch mit dem
Magen oder dem Saurehaushalt Beschwerden hat.

So kdénnen Blockaden auch das Pendeln erkannt und behoben werden. Wenn wir die Chakren
pendeln kann der Klient dabei zusehen und selbst nachvollziehen wie der Zustand der Chakren
ist. Wir ermitteln die Grésse, Drehrichtung und kénnen so feststellen wo zu viel oder zu wenig
Energie in den Chakren liegt.

Mit dem Pendel zu Arbeiten ist eine tolle Methode um Blockierte Chakren festzustellen und
anschliessend die Chakren zu balancieren.

Der Workshop ist praxisorientiert, wir gehen nur in Verkurzter Version auf die Theorie ein. Du
erhélst von uns im Vorfeld detaillierte Skripte um dich auf diesen Workshop vorzubereiten.

Steinkreis Ritual

Wir nutzen am Abend die Magie der Steine und legen einen Heilkreis aus. Wir werden
gemeinsam trommeln und rufen die grosse Ohana -unsere unsere Ahnenfamilie, sowie unsere
Seelentiere die uns in der Transformation von Blockaden unterstiitzen. Anschliessen bekunden
wir unsere Absicht und betreten den heiligen Kreis. Es kann magisch sein in so einen Kreis
einzutreten und in seine inneren Prozesse zu gehen.

Der Steinkreis zeigt uns, dass eine Friedenskultur nicht in Form einer Pyramide der Macht
dargestellt werden kann, sondern in Form eines Kreises, dessen Mitte leer ist. Frieden ist
Ausdruck der richtigen Balance zwischen verschiedenen Kraften und Wesen. In einer wirklichen
Friedenskultur darf kein Aspekt des Lebens ausgeschlossen oder bekdmpft werden. Nur wenn
alle Krafte einbezogen sind, nur wenn sie ihre richtige Position innerhalb der
Lebensgemeinschaft einnehmen, kénnen sie ihre Energien im Vertrauen, in Synergie und
Kreativitat entfalten. Diesen Zustand nennen wir Frieden und Liebe.
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Der Steinkreis ist das spirituelle Herz der Gemeinschaft. Hier versammeln wir uns zu Ritualen, die
uns mit den Kreislaufen der Erde, mit dem Kosmos und den eigenen Lebenszyklen verbinden.
Der Steinkreis ist in seiner Einfachheit und Vollstandigkeit offen fir Menschen aller Religionen
und Gedankenrichtungen. Dadurch werden Dogmen Uberflissig und Andersdenkende

einbezogen.

Supervision - Training fir die Praxis

Stundenplan

Tage Themen M5 Std. Leitung
Donnerstag 10.00-13.00 Body Reading 3 Babette Dreyer
03 August'23  15.00-18.00 3
*freiwillig 19.00-21.00 higher Self Connect - 2 Tanja
Standortbestimmung Burgstaller
*nur bei gentigend Voranmeldungen
Freitag 10.00-13.00 Body Reading 3 Babette Dreyer
04 August'23  15.00-18.00 Body Reading 3
*freiweillig 19.00-21.00 Ritual der Seelenverschmelzung 2 Tanja
*nur bei gentigend Voranmeldungen Burgstaller
Samstag 10.00-13.00 Supervisonstraining 3
05 August'23 Tanja
14.00 -17.00 Supervisonstraining 3 Burgstaller
*obligatorisch ~ 18.00-21.00 Huna - Magie der Weisen 3
Sonntag 09.00 - 12.00 Supervisionstraining 3 Tanja
06 August 23 Burgstaller
13.00 - 17.00 Supervisionstraining 4
Bonus Video Aufnahmen des Kurses zur
Reflektion (Griffe, Strokes..)
Hausaufgabe « Peergroup / Prifungsvorbereitung
4 x 60 Min. Behandlungen geben
Total Std 27 Std

*Die Stunden der Abendworkshops
werden angerechnet und bestétigt

* Wer eine eigene Praxis hat kann in seiner Praxis 3 protokollierte Behandlungen geben, es muss aber trotzdem 1x ein
Peergroup Training durchgefiihrt werden.
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Beschreibung

Body Reading
Donnerstag und Freitag sind einem ganz besonderen Thema gewidmet - dem Body Reading.

Wer Menschen begleitet weiss, dass dies umso erfolgreicher gelingt, je genauer das Gegeniber
verstanden und erkannt wird.

Neben dem, was der Klient sagt, gibt der Kérper bereits sehr genau Auskunft Gber die
hintergriindigen Emotionen und Energien:
durch die Kérperhaltung, Atmung und Bewegungen, den Gesten und dem Gesichtsausdruck.

Oftmals gibt uns die Kérpersprache gegensatzliche Informationen zu dem Gesagten und
erganzt so die bewusste Ebene des Klienten mit der unbewussten.

Im Gesprach sind es dann manchmal genau diese kleinen Zeichen, die uns den entscheidenden
Hinweis geben kdnnen.

Themen:

- Bodyparts: die spezielle Verbindung jedes Korperteil mit unserem Unbewussten und die
dazugehdorige Botschatft,

- Gesten: die Symbolsprache unserer Bewegungen,

- Mimik: wie wir Gefiihlsregungen im Gesicht lesen und benennen.

Lomi Supervision

Tanja Burgstaller wird dir Samstag und Sonntag sozusagen den ,Feinschliff” verpassen. Sie wird
auf jeden einzelnen Teilnehmer/in eingehen und dabei helfen die Lomi Massage auf ein hohes
Neveau anzuheben.

Im Zentrum dieser Tage stehen die Themen:

- Korperhaltung

- Grifftechnik

- Flow in der Massage

- Nahtlose Uberginge

- Gesprachsfihrung mit Klient/innen

Abendworkshops

Higher Self Connect - berufliche Standortbestimmung - Seelenplan

Am Donnerstag Abend hast du die Méglichkeit in Kontakt mit deinem hdheren Selbst zu treten
und eine Standortbestimmung vorzunehmen. Wir widmen uns hier der Aufnahme einer
selbstandigen Tatigkeit denn du bist nun bereit, dein Wissen und Fahigkeiten anderen
Menschen anzubieten.
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Wir méchten herausfinden wo du gerade stehst, was deine nachsten Schritte sind, ob
Stolpersteine aus dem Weg geraumt werden.

Du lasst dich von deinem héheren Selbst beraten, wie es nun fir dich weitergeht. Praxis
eroffnen? Oder doch lieber nur im Privatbereich die Lomi anwenden?

Das hdhere Selbst wird dir dabei helfen deinen Seelenplan zu erkennen und die notwendigen
Schritte und Massnahmen zu ergreifen.

Ritual der Seelenverschmelzung

Die agyptischen Gottheiten hinterliessen uns in Stein gemeisselt ein kostbares Gut. Sie haben
den Weg der Meisterschaft fiir uns festgehalten, so dass alle Generationen nach der Isis, dieses
heilige Wissen weiterhin nutzen kdnnen um den Weg des Aufstieges zu gehen.

Die Seeleneinweihung ist eine sehr hohe Gottes-Einweihung, die Dritte Stufe auf dem Pfad der
spirituellen Meisterschaft. Du kannst dir diese Einweihung vorstellen, als ware es ein Powerboost
fur dein spirituelles Wachstum. Du wirst immer mehr und mehr Eins mit dir selbst und deiner
Seele.

Wie wirkt sich diese Einweihung auf mich aus?

Du wirst zunehmens gelassener, zufriedener und ruhiger. Du beginnst Dich selbst und das
Leben so anzunehmen wie es ist. Dein Drittes Auge wird gedffnet und deine spirituellen
Fahigkeiten werden aktiviert. Du wirst immer mutiger, liebevoller und krafvoller. Deine
Schwingung transformiert sich und es findet eine tiefgehende Transformation auf deiner
Zellebene statt. In deiner DNA werden die Lichtcodes aktiviert um deine Transfromation zu
beshleunigen.

Wie lauft die grosse Isis Einweihung ab?

Du kannst es dir vorstellen wie eine Art gefiihrte Meditation mit der Trommel. In deinem Geist
wirst du durch deine Chakren reisen und bis ins Zentrum von Mutter Erde vordringen. Dort
befindet sich der Verschmelzungspunkt, Mutter Erde wird sich fur dich 6ffnen und dir helfen
deine Energie zu reinigen. Du kannst all deinen Kummer und Sorgen in den
Verschmelzungspunkt hineingeben und alles was dich belastet auflésen.

Danach steigst du in einem energetisch reinen Zustand durch alle Chakren auf, bis zur Alten
Zentralsonne, dem Reich von Hunab Ku. Du wirst das Reich der Sonnenengel betreten, die
hochste Mitschopferebene. Hier wirst Du deine wahre Natur erkennen, Du aktivierst deine vollen
Schopferpotentiale.

Huna Magie - perfektioniere deine Gabe

An diesem Abend werden wir schauen wo beim geistigen Heilen noch Bedarf ist, wo eventuelle
Blockaden sind. Wir besprechen dies im Vorfeld und werden dann den Abend entsprechend
gestalten damit eure BedUrfnisse abgedeckt werden. Alles ist mdglich, teile dich einfach mit was
du gerne lernen oder vertiefen mochtest.
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Peergroup

Wahrend der Ausbildung schliesst du dich mit deinen Mitschiler/innen zusammen und wirst mit
ihnen gemeinsam lernen. Die Peergroup soll sicherstellen dass du wirklich motiviert bist zu
lernen und dein Wissen zu vertiefen.

Pro Gruppe sollten immer 3- Personen gemeinsame Treffen vereinbaren und Trainingseinheiten
planen.

Ablauf

Eine Person massiert, eine Person wird massiert und die dritte Person beobachtet und macht
sich Notizen. Anschliessend wird die Behandlung gemeinsam besprochen und es werden
Verbesserungsvorschlage diskutiert.

Die Trainingseinheiten werden von den Teilnehmer/innen selbst organisiert und finden zwischen
den jeweiligen Ausbildungsbldcken statt.

Die Behandlungen werden protokolliert und das Protokoll ist der Kursleitung vorzulegen. So
lernst du von Anfang an, professionell zu Arbeiten und kommst in eine gesunde Routine in der

Lomi Massage und dem geistigen Heilen sowie den Ritualen.
Die weiteren Details erhélt du vor Ort an der Ausbildung.

Prufung

Prifungsgebihr - CHF 390.-

Die Prifung findet in Schwaderloch statt und dauert ca 6 Stunden.

- mundliche Prifung

- schriftliche Prifung

- praktische Prifung

Die Ausbildung schliesst mit einem Diplom ab, und berechtigt die Absolvent/innen zur
Auslibung der Massagen im gewerblichen Rahmen in eigener Praxis oder einem
Angestelltenverhéltnis.

Deutschland & Osterreich

Fir diese beiden Lander werden Zertifikate ausgestellt da Diplome in beiden Léandern nicht
zulassig sind.
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Kursleitung und Dozent/innen

Tanja Burgstaller

ist weltweit bekannt mit ihrer Lomi Lomi Massage.
Sie unterrichtet seit 2014 energetische Massagen,
gibt mediale Trainings und Seminare im Geistigen
Heilen.

Sie hilft Menschen dabei ihre Potentiale zu
entdecken und begleitet ihre Schiiler/innen bis zur
Aufnahme einer selbstandigen Tatigkeit im Bereich
der Massagen, oder dem Energetiker Gewerbe.

Babette Dreyer

Schulleitung und Ausbildungsleiterin vom
Therapeutischen Kompetenztraining, Dozentin fur
den Heilpraktiker fir Psychotherapie.

HP (Psych), in verschiedenen Psychotherapien
ausgebildet, eigene Praxis fir Psychotherapie in
der Schule.

Seit 1992 in Seminarleitung und Einzelarbeit tatig,
seit 2003 Ausbildungsleiterin.

www.energie-massageschule.com

Phone: +41 76 214 77 74
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Gerhard Schobel

arbeitet seit Gber 30 Jahren mit hawaiianischen
Heilmethoden die er im direkten Kontakt mit den
grossen Heiler/innen auf Hawaii gelernt hat.

Er hat viele Jahre lang die Lomi Lomi Massage
unterrichtet und hat Dr. Serge Kahili King mit seiner
Heilarbeit in Deutschland, Osterreich und der
Schweiz bekannt gemacht und so den Zugang zur
Lomi Massage geschaffen.
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PROFESSIONAL HEALING ARTS

Dorfstrasse 40 - 5326 Schwaderloch
Phone: +4176 21477 74
Mail: info@energie-massageschule.com
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